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សេចក្ត ីថ្លែងការណពី៍ប្រធាន

ស ើងគឺជាេហគមន៍េងគមថ្ែលែំសណើរការអាជីវក្មមេងគមសៅក្ន ុងទីប្ក្ងុតូក្យូ ។ ស ើងបានចារ់ស ត្ើមអាជីវក្មមសនេះសោ គិតថាវា

នឹងអស្ចា រយរ ៉ុណ្ណា  ប្រេិនសរើអាជីវក្មមររេ់ស ើងអាចជាអំពូលតូចមួ  និង ត្ល់ភាពក្ក់្សតត  និងក្ត ីេងឃឹមរនត ិចរនត ចួ សៅកាន់

មន៉ុេសបានសប្ចើនក្៉ុេះក្រជាងថ្ែលអាចស វ្ ើសៅបាន។

រមួជាមួ មិតតរមួការងារររេ់ស ើង ថ្ែលមានគំនិតប្េរតាមគំនិតែូចគ្នា  ស ើងក្ំព៉ុងប្រឹងថ្ប្រងយ ងខ្ែ ំង សែើមបីថ្លរក្ាសរៀង

រាល់ថ្លៃថ្នការសប្រើប្បាេ់ររេ់អាក្សប្រើប្បាេ់ និងរនត ត្ល់សេវាក្មមថ្ែលរំសពញចិតតអាក្សប្រើប្បាេ់ និងប្ក្មុប្គួស្ចរររេ់ពួក្សគ។

ស ើងនឹងរនតពប្ងីក្លំហប្រតិរតត ិការររេ់ស ើង និង ត្ល់សេវាក្មមថ្ែលរំសពញចិតតមន៉ុេសបានសប្ចើនក្៉ុេះក្រជាងថ្ែលអាចស វ្ ើសៅ

បាន។

មា រ ីស្ចគូថ្រ៉ៃ ប្រធានគណៈក្មាម ្ិការ

1. សេចក្ត ីថ្លែងការណព៍ីប្រធាន

2. ទ្េះថ្លទពំិសេេេប្មារ់មន៉ុេសចាេ់ អូហគ ីគ៉ុរូ េ៉ុអី៉ុុិន

3. ទ្េះប្ក្មុ អាការ ី

4. េហ តូសេទ កាា យ សហនស េះត៉ុច

5. ទ្េះប្ក្មុ ស្ចក្៉ុរា៉ៃ ន៉ុអ៉ុសី  ហគ ុ ច៉ុត 

6. ទ្េះថ្លទពំិសេេេប្មារ់មន៉ុេសចាេ់ ស្ចក្៉ុរា៉ៃ ន៉ុមជិេ៉ុីអ៉ុុ ិន

7. មជឈមណឌ លគ្នំប្ទការអភវិឌ្ឍក្៉ុមារ ស្ចក្៉ុរា៉ៃ ន៉ុមជិ

8. ទ្េះថ្លទពិំសេេេប្មារ់មន៉ុេសចាេ់ ហ៉ុីណូសឌ្ េ៉ុីអ៉ុុ ិន

9. មជឈមណឌ លសេវាក្មមថ្លៃ ហ៉ុណូកា ម៉ុស្ចេ៉ុីម៉ុរា៉ៃ មា 
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ទ្េះថ្លទពំិសេេេប្មារ់មន៉ុេសចាេ់ អូហគ ីគ៉ុរូ េ៉ុីអ៉ុុិន

ស ើងស្ចវ គមន៍អាក្ជាមួ ររកិាា រច៉ុងសប្កា រ៉ុគគលិក្អាក្ជំ ញ និងការស្ចា មញញឹមក្ក្់សតត !

ស ើង ត្ល់ជូនររកិាា រលអ រំ្៉ុត អាហារ េក្មមភាពក្មានតស្សងៗ និងការប្រគំតន្តនត ីសទៀងទត់ សែើមបី ត្ល់អារមមណ៍សមាទនភាពែល់

អាក្ និងប្គួស្ចរររេ់អាក្សៅក្ន ុងជីវតិប្រចាំថ្លៃររេ់អាក្សៅទីសនេះ។

ស ើងសគ្នរពតាមរំណងររេ់អាក្រេ់សៅ និងស ើងគ្នំប្ទស ើងតាមេមតថភាពររេ់ពួក្សគ សែើមបីពួក្សគអាចរេ់សៅជីវតិែថ្ែលៗ

រ ទ រ់ពីចូលរេ់សៅែូចពួក្សគបានរេ់សៅពីម៉ុន។ ស ើងក្៏មានតំថ្លការតភាា រ់ររេ់អាក្រេ់សៅជាមួ េហគមន៍ និងប្គួស្ចរ

ររេ់ពួក្សគ ែូសចាេះពួក្សគអាចមានជីវតិលអឥតសខ្ា េះតាមរ ៈការថ្លទំនិងសេវាក្មមររកិាា រររេ់ស ើង។

・ ទ្េះថ្លទពិំសេេេប្មារ់មន៉ុេសចាេ់

・ការថ្លទរំេ់សៅរ ៈសពលខ្ែ ី

្មមជាតិសៅជ៉ុំវញិស ើងមានែ៉ុមសែើងសទេភាពែ៏ប្េេ់ស្ចអ ត។ វាសៅប្តង់សប្តទីប្ក្ងុរនត ិច ែូសចាេះអាក្នឹងេងស័ ថាសតើមានក្ថ្នែង

អស្ចា រយថ្ររសនេះឬអត់! អាក្រេ់សៅប្តវូបានពាបាលសោ ្មមជាតិែ៏ប្េេ់ស្ចអ ត ប្តវូបានការពារសោ រ៉ុគគលិក្ថ្ែលបានទទួលការ

អរ់រំជំ ញថ្ ា្ក្មន៉ុេសចាេ់ និងអាចរេ់សៅជីវតិសោ េ៉ុវតថ ិភាពនិងសេរភីាព។ សៅក្ន ុងររកិាា រសនេះ មន៉ុេសចាេ់មិនថ្មនជាជំងឺ

'ពិសេេ' ស េះសទ។ សទេះរីជាពួក្សគមានឧរេគគមួ ចំនួនក៏្សោ ពួក្សគសៅថ្តរេ់សៅសោ េងឃឹមេប្មារ់ថ្លៃថ្េអ ក្។ វាជា

ររកិាា រថ្ែលមន៉ុេសមានអារមមណ៍ខ្ែ ំងអំពី "ថាមពលក្ន ុងការរេ់សៅ"។

ការស្ចា ក្់សៅរ ៈសពលខ្ែ ីរថ្នថម៖

សៅក្ន ុង ទ្េះថ្លទរំរេ់ស ើង សទេះរីជាេប្មារ់អាក្ថ្ែលមិនបានច៉ុេះស ម្ េះជា ល្ វូការក៏្សោ ស ើង ត្ល់សេវាក្មម "ស្ចា ក់្សៅរ ៈសពល

ខ្ែ ី" ថ្ែលអន៉ុញ្ញា តឲ្យស ើងថ្លទអំាក្រេ់សៅក្ន ុងរ ៈសពលរ ៉ុ ម ន ថ្លៃចារ់ពីការស្ចា ក្់សៅមួ ថ្លៃ។

សេវាក្មមថ្លៃ ហ៉ុណូកា អូហគ ីគ៉ុរូ:

ស ើងជាស្ចថ រ័នថ្លទថំ្លៃថ្ែល ត្ល់សេវាក្មមថ្លទសំពលថ្លៃស្សងៗេប្មារ់មន៉ុេសចាេ់ថ្ែលប្តវូការថ្លទំ សែើមបី ត្ល់អារមមណ៍មានេ៉ុខ្

ភាពក្ន ុងជីវតិប្រចាំថ្លៃ។ សែើមបីស វ្ ើឲ្យការស្ចា ក្់សៅររេ់អាក្រេ់សៅមានផាេ៉ុក្ភាព ស ើង ត្ល់សេវាក្មមែូចជាអាហារឆ្ងៃ ញ់ ការងូត

ទឹក្ េក្មមភាពេិលបៈ និងការហាត់ប្បាណសែើមបីស វ្ ើឲ្យថ្លៃររេ់ពួក្សគមានភាពរកី្រា ។ ស ើងក្ពំ៉ុងរង់ចាំការចូលរមួររេ់អាក្ក្ន ុង

ររកិាា ររេ់ស ើងជាមួ ក្មម វ ិ្ ីក្មានតស្សងៗ សែើមបីឲ្យអាក្អាចចំណ្ណ សពលថ្លៃេរា ក្ន ុងររយិកាេែូចសៅ ទ្េះ។

សេចក្ត ីស្ចវ គមន:៍ 

មានទីតាំងេៃ រ់ស្ចៃ ត់សៅជិតតំរន់ថ្ែលអាចសែើរបាន ១៥ ទីពីស្ចថ នី Ogikubo ការយិល័ Suginami ែំសណើរការរ ៈសពលរី

អាជីវក្មម : ការថ្លទថំ្លៃ ការថ្លទរំ ៈសពលខ្ែ ី និង ទ្េះថ្លទពិំសេេេប្មារ់មន៉ុេសចាេ់។ ស ើងជួ អាក្រេ់សៅសែើមបីរេ់សៅក្ន ុង

តំរន់ថ្ែលពួក្សគបានស្ចគ ល់ ូរអថ្ងវង។ សោ ថ្ អ្ក្សលើទេសនវេិ័ ររេ់ស ើង "សែើមបីភែ ឺនឹងចិតតររេ់មន៉ុេសមាា ក្់ៗតាមរ ៈសេវា

ក្មមសស្ចម េះប្តង់" ស ើង ត្ល់សេវាក្មមថ្ែលស វ្ ើឲ្យអតិលិជនររេ់ស ើងមានអារមមណ៍ "ែូចសៅ ទ្េះ"។ ស ើងក្៏ខិ្តខំ្ឲ្យក្ថ្នែងសនេះកាែ  ជា

ក្ថ្នែងថ្ែលមិនប្តឹមថ្តអាក្រេ់សៅរ ៉ុសណ្ណា េះ រ ៉ុថ្នតេប្មារ់ប្គួស្ចរ េហគមន៍ និងរ៉ុគគលិក្ក្៏អាចមាន "ចិតតេៃ រ់ស្ចៃ ត"់ និង

"ទ៉ុក្ចិតត" សៅក្ន ុងសេវាក្មមររេ់ស ើង។

Hideo Takahashi,   ក្ររកិាា រ Ogikubo Shien
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ការចូលែំសណើរការ: 

Outoukai Special Nursing Home for the Elderly “Ogikubo Shien” 3-7-30 Ogikubo, Suginami-ku, Tokyo 167-0051

TEL: 03-6915-1593 (special care and short stay) 

TEL: 03-6915-1595 (day service) 

FAX: 03-6915-1594 (common)

សោ រលសភែ ើង: 

១៥ ទីសែើរពីស្ចថ នី Ogikubo សៅសលើថ្ខ្សេងាវ ក្់ Chuo Main Line ១៥ ទីសែើរពីស្ចថ នី Ogikubo សៅសលើថ្ខ្សេងាវ ក្់ Tokyo 

Metro Marunouchi line ១៥ ទីសែើរពីស្ចថ នី "Minami Asagaya" សៅសលើថ្ខ្សេងាវ ក្់ Tokyo Metro Marunouchi line

សោ ឡានប្ក្ងុ: 

ពីទវ រសចញខ្ងតបូ ងស្ចថ នី Ogikubo ក្ឡានប្ក្ងុសៅ "Shalair Ogikubo" ប្រថ្ហល ៧ ទី សហើ ច៉ុេះសៅស្ចថ នី ឡានប្ក្ងុ

"Special Care Home Ogikubo Shien"។
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ទ្េះប្ក្មុ អាការ ី

ទ្េះប្រជ៉ុំ Akari គឺជា ទ្េះ្មមតាែ៏្ំមួ ថ្ែលមានទីតាំងសៅតំរន់េៃ រ់ស្ចៃ ត់ក្ន ុងេងាា ត់ Setagaya។ មន៉ុេសថ្ែលមានសរាគេញ្ញា អា

ថ្ៃហស័រស្ចា ក្់សៅរមួគ្នា សៅទីសនេះ សហើ ជួ គ្នា សៅវញិសៅមក្។ការសែើរក្ំស្ចនត ប្រចាំថ្លៃសៅេួនចារ និងវតតសៅជិតគឺជាថ្ ា្ក្មួ ថ្ន

ទមាែ រ់ប្រចាំថ្លៃររេ់អាក្រេ់សៅ។ ស ើងសៅទិញអីវា៉ៃ ន់សៅ្ារទំសនើរក្ន ុងប្េកុ្ ថ្ែលេថ ិតសៅចមាៃ  ប្រមាណ៣០ ទ។ី ស ើងក៏្

ចមអ ិនអាហារសោ េហគ្នា ។ ពួក្សគកាត់រថ្នែយ ងឆ្ងរ់រហ័េជាមួ នឹងជំ ញសែើមររេ់ពួក្សគ។ ជី វតិសៅ Akari គឺ្មមតាែូច

ជាម៉ុនសពលមានអាថ្ៃហស័រ។ ស ើងថ្តងថ្តចងចាំនិងសេើច និងថ្លរក្ាែំសណើរររេ់ស ើងរមួគ្នា ។ អាក្រេ់សៅជាសប្ចើនមានរញ្ញា ចង

ចាំ រ ៉ុថ្នត ស ើងថ្តងថ្តឲ្យក្មាែ ំងចិតតពួក្សគ។ ចារ់ស ត្ ើមពីសនេះស ើងទទួលបានពាក្យអរគ៉ុណសប្ចើនពីពួក្សគ។ Akari មានជីវតិ

សោ ស្ចរថ្ត “ការរេ់សៅក្ន ុងរចច ុរបនា ”។

・ការថ្លទសំេវាក្មមថ្លៃេប្មារ់អាថ្ៃហស័រ

・ការថ្លទថំ្ អ្ក្សលើេហគមន៍េប្មារ់អាថ្ៃហស័រ

ស ើងជា ទ្េះប្រជ៉ុំថ្ អ្ក្សលើេហគមន៍ថ្ែលមានទីតាំងសៅតំរន់ស្ចា ក្់សៅទងំប្េងុថ្ន Setagaya និង Chitosedai។ តាមរ ៈលំហាត់

ប្បាណនិងក្មានត ស ើងស វ្ ើឲ្យការលូតលាេ់ថ្នអាថ្ៃហស័រទន់ភែន់ សហើ អន៉ុញ្ញា តឲ្យមានជី វតិលអឥតសខ្ា េះ។ រ៉ុគគលិក្ជំ ញរនត ត្ល់

សេវាក្មមគ៉ុណភាពខ្ពេ់សោ "ចិតត" ររេ់ស ើង និងប្រ ័តាប្រថ្ ងស វ្ ើការរនតជាមួ អាក្រេ់សៅ និងប្គួស្ចរររេ់ពួក្សគ ែូសចាេះ

ទងំពីរអាច "រេ់សៅសពលសវលាែូចគ្នា រមួគ្នា "។

ការសប្រើប្បាេ់ ទ្េះប្រជ៉ុំរ ៈសពលខ្ែ ី (ការស្ចា ក្់សៅខ្ែ ី): 

ទ្េះប្រជ៉ុំ Akari ទទួល ក្ការស្ចា ក់្សៅខ្ែ ីថ្ែលមានការប្គរែណត រ់សោ អន៉ុក្៉ុលភាពថ្លទវំ ័ចាេ់។ ការស្ចា ក្់សៅខ្ែ ីគឺអាចរក្បាន

ថ្តសរើេិនជាអាក្រេ់សៅរចច ុរបនា ប្តវូច៉ុេះសៅស្ចា ក្់សៅមនទ ីរសពទយក្ន ុងរ ៈសពលថ្វង សហើ បានទទួលសចញពីរនទរ់ររេ់សគ។ េូម

ទក្់ទងនឹងអាក្ប្គរ់ប្គងប្រេិនសរើអាក្ចង់សប្រើប្បាេ់សេវាក្មមសនេះ។ ការស្ចា ក្់សៅខ្ែ ីក្៏អាចសប្រើបានសៅសពលសប្រើប្បាេ់សេវាក្មមថ្លៃ

Honoka Chitosedai។ េប្មារ់អាក្ថ្ែលគិតោក្់រញ្ច លូ មានរញ្ច លូស្ចក្លបង។

សេវាក្មមថ្លៃរមួ អាការ:ី  

Shared Day Service គឺជាសេវាក្មមថ្លៃថ្ែលប្តវូបាន ត្ល់សោ សប្រើប្បាេ់ទិេសៅរមួររេ់ ទ្េះប្រជ៉ុំររេ់ស ើង។ មិនែូចសេវាក្មមថ្លទំ

ថ្លៃ្មមតាសទ សេវាក្មមសនេះអន៉ុញ្ញា តឲ្យអាក្រេ់សៅចំណ្ណ មួ ថ្លៃជាមួ អាក្រេ់សៅ ទ្េះប្រជ៉ុំក្ន ុងររយិកាេេៃរ់ស្ចៃ ត់។

មជឈមណឌ លសេវាក្មមថ្លៃ ហ៉ុណូកា ចិត៉ុសេថ្ែ: 

Day Service Center Honoka Chitosedai គឺជាសេវាក្មមថ្លៃថ្ែលប្តវូបានស្ចងេង់សៅ Chitosedai, Setagaya Ward។ មន៉ុេសថ្ែល

មានអាថ្ៃហស័រមក្ចូលរមួសៅទីសនេះ ថ្ែលមាន ទ្េះប្រជ៉ុំជារ់នឹង។ ចំនួនអាក្រេ់សៅតិច (១២ ក្)់ ស វ្ ើឲ្យវាកាែ  ជាសេវាក្មមថ្លៃែ៏

"ែូចសៅ ទ្េះ"។ សរៀងរាល់ថ្លៃ Honoka សៅទិញអីវា៉ៃ ន់សៅ្ារទំសនើរថ្ែលសៅជិត សហើ សប្តៀមអាហារ។ អាក្សប្រើប្បាេ់ែឹក្ ំក្ន ុងការ

សប្តៀមអាហារថ្លៃប្តង់ជាមួ រ៉ុគគលិក្ សហើ ស ើងក្៏ពាយមរសងា ើតររយិកាេថ្ែលពួក្សគអាចរកី្រា ជាមួ អាហារររេ់ពួក្សគ។

ស ើងសលើក្ទឹក្ចិតតការទក្់ទងគ្នា រវាងអាក្សប្រើប្បាេ់ និងការសចៀេវាងការធាែ ក្់ច៉ុេះថ្នម៉ុខ្ងារររេ់រាងកា សោ ការរញ្ច លូម៉ុខ្

ងារថ្ែលពួក្សគមានជំ ញក្ន ុង។ មានេួនចារ សៅជិត សហើ ស ើងោក្់គ៉ុណភាពប្រ ័តាប្រថ្ ងក្ន ុងការ ត្ល់ឲ្យអាក្នូវឪកាេ

សចញចូលជាសប្ចើន។ ស ើងសរើក្ទវ រពីថ្លៃចនទែល់ថ្លៃសៅរ៍ និងសៅថ្លៃឈរ់េប្មាក្។ ស ើងក្៏ ត្ល់សេវាក្មមែឹក្ជញ្ជ នូឬការសប្រើប្បាេ់

រថ្នថមេប្មារ់ប្គួស្ចរថ្ែលមានក្ិចាការ៉ៃរូសងៀង ឬេមតថភាពខ្ពេ់។
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សេចក្ត ីស្ចវ គមន:៍

ការយិល័ Setagaya Chitosedai ត្ល់សេវាក្មមថ្លទថំ្លៃេប្មារ់អាក្ថ្ែលមានអាថ្ៃហសរ័ (Day Service Center Honoka

Chitosedai) និងសេវាក្មមថ្លទជំនលអក្េប្មារ់អាក្ថ្ែលមានអាថ្ៃហស័រ (Group Home Akari)។ រ៉ុគគលិក្ររេ់ស ើងមានការ ល់

ែឹងជប្មារអំពីអតិលិជនររេ់ស ើង សហើ សោ សមើលមន៉ុេសពួក្សគសៅែល់អាក្ថ្ែលសគ្នរព និងលអ គួរ គួរែូចគ្នា គឺពួក្សគអាចស្ចា

ក្់សៅជាប្ក្មុប្គួស្ចរសោ មិនថាមានអារមមណ៍សរៀរចំររេ់ពួក្សគ ថ្ែលពួក្សគជួរគ្នា ជាមួ េរា និងទ៉ុក្ា សស្ចក្។ ស ើងរំសពញ

ការសលើក្ទឹក្ចិតតែល់ការស្ចា ក្់សៅររេ់ពួក្សគសោ ការថ្លទជំាមួ េមតថភាព។ ស ើងថ្តងថ្តពាយម ត្ល់សេវាក្មមថ្ែលមាន

គ៉ុណភាពខ្ពេ់ជាងម៉ុនសោ ការទទួលក្មាែ ំងចិតតពីអតិលិជនររេ់ស ើង និងែំសណើរពប្ងីក្ជារ៉ុគគលេមាជិក្។

Hiroto Senbokuya,   ក្ររកិាា រ

ការចូលែំសណើរការ: 

Sakuratoukai Group Home “Akari" 3-26-15 Chitosedai, Setagaya-ku, Tokyo 157-0071, Japan

TEL: 03-6411-2301 (Group home) 

TEL: 03-6411-2302 (Day service center) 

FAX: 03-5429-1212 (Common)

សោ រលសភែ ើងឬឡានប្ក្ងុ: 

ពីស្ចថ នី Chitose Funabashi សៅសលើថ្ខ្សេងាវ ក្់ Odakyu,  ក្ឡានប្ក្ងុសៅស្ចថ នី “Seijo Gakuen Mae” ប្រថ្ហល ៥ ទី។ នឹង

សចញពីប្ចក្រ ទ រ់ Chitosedai 3-chome សៅប្តង់ឈរ់ឡានប្ក្ងុ។

ពីស្ចថ នី Chitose-Karasuyama សៅសលើថ្ខ្សេងាវ ក្់ Keio,  ក្ឡានប្ក្ងុសៅស្ចថ នី Chitose-Funabashi ប្រថ្ហល ១០ ទី។ នឹង

សចញពីប្ចក្រ ទ រ់ “Mawarisawa” សៅប្តង់ឈរ់ឡានប្ក្ងុ។
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េហ តូសេទ កាា យ សហនស េះត៉ុច

សេវាក្មមស្ចា ក្់សៅរ ៈសពលខ្ែ ីគឺអាចរក្បានេប្មារ់អាក្ថ្ែលប្តវូការចាក្សចញពី ទ្េះរ ទ ន់សោ មិនរំពឹងទ៉ុក្ (ចូលខ្ែ ំង)។

“Shiawase no Hi” គឺជាថ្ ា្ក្ថ្លទសំ្ចា ក្់សៅរ ៈសពលខ្ែ ីក្ន ុងទីតាំងតំរន់ប្ក្ងុ Toshima ថ្ែល ត្ល់សេវាក្មមថ្លទសំពល រ់េប្មារ់

អាក្ចាេ់ថ្ែលបានទទួលេញ្ញា រ័ណា ថ្លទំ (េនា ិោា នថាប្តវូការថ្ ា្ក្ថ្លទចំាេ់/ប្ក្មុថ្លទវំ ័ចាេ់) ។ ររកិាា រសនេះបានតំសៃើងសប្គឿង

ររកិាា រងូតទឹក្ថ្ែលអាចសប្រើបានេប្មារ់អាក្ថ្ែលសៅសលើថ្ប្គ និងរនទរ់ទងំអេ់គឺជារនទរ់ឯក្ជន ែូសចាេះមន៉ុេសមាា ក្់អាច

 រកី្រា ក្ន ុងការស្ចា ក្់សៅែូចជាសៅេណ្ណា គ្នរ។ វាគឺថ្ត ២ ទីសែើរពីស្ចថ នី “Zoushigaya” សៅសលើថ្ខ្សេងាវ ក្់ Fukutoshin សហើ 

មានេួនចារនិងវតតសៅជ៉ុំវញិស វ្ ើឲ្យវាជាក្ថ្នែងមានផាេ៉ុក្ភាព។ ស ើងចង់រង់ចាំការប្តៃរ់មក្វញិររេ់អាក្។

・ការស្ចា ក្់សៅរ ៈសពលខ្ែ ី

・ការថ្លទកំ្ថ្នែងស្ចា ក្់សៅ “សេវាក្មមថ្លទំHoho-emi“

・ស ើងមាន របី្គូសពទយសៅក្ន ុងក្ថ្នែងថ្ែលអាចពិភាក្ាអំពីការថ្លទសំវជាស្ចន្តេត សៅសពលថ្លៃ

・អាហារឆ្ងៃ ញ់ថ្ែលប្តវូបានសប្តៀមសចញពី ទ្េះបា 

・ស ើង ត្ល់ការងូតទឹក្តាមរែូវ ក្មម វ ិ្ ីពិសេេ អាហារេប្មារ់ពិ្ីពិសេេ និងអាហារស្ចមញ្ា ស វ្ ើសៅ ទ្េះ

មានទីតាំងស្ចា ក្់សៅ Minami-Ikebukuro វាជាតំរន់មានផាេ៉ុក្ភាពេប្មារ់ប្គួស្ចរមក្សលង។ ស ើង ត្ល់រនទរ់ឯក្ជនថ្ែលមាន

េមតថភាពស្ចា ក្់សៅ ២៤ ក្។់ រ៉ុគគលិក្ររេ់ស ើងមានវ ័សក្មង ក្ំពូល ក្៏ជាអាក្មានរទពិសស្ច្ន៍្ងថ្ែរ; ភាពវជិាា ជីវៈររេ់

ពួក្សគចូលរមួជាមួ ថ្លៃថ្នភាពេរា រកី្រា និងសេវាក្មមថ្ែលេមនឹងអាក្ស្ចា ក្់សៅ។ ស ើងស្ចវ គមន៍ការសប្រើប្បាេ់រ ៈសពលខ្ែ ី

រ ៈសពលថ្វង ការចូលរ ទ ន់ និងការអន៉ុវតតសវជាស្ចន្តេត ស្សងៗសៅក្ន ុងររកិាា រររេ់ស ើង។

ថ្ ា្ក្ថ្លទកំ្ថ្នែងស្ចា ក្ស់ៅ ទ្េះ Sato:

ស ើងគ្នំប្ទែល់អាក្ថ្ែល "ចង់សៅ ទ្េះយ ងអត់សអានសទេះរីជាខ្ល នួកំ្ព៉ុងឈឺឬជាេមនស្ចរ។ ថ្ ា្ក្ថ្លទកំ្ថ្នែងស្ចា ក្់សៅ ទ្េះគឺជាសេ

វាក្មមថ្ែលប្គូសពទយអន៉ុវតតសៅប្គួស្ចរតាមការថ្ណ ំររេ់សវជារណឌ ិតរចច ុរបនា សែើមបី ត្ល់ការថ្លទនំិងការពាបាលតាមសរាគេញ្ញា

ររេ់អាក្ជំងឺ សោ ថ្ អ្ក្សលើការថ្ណ ំររេ់សវជារណឌ ិត។

ស ើងចាំបាច់ ក្ចិតតទ៉ុក្ោក្់ែល់អាក្ថ្ែល:

・មានជំងឺឬមានក្ត ីបារមភក្ន ុងជីវតិប្រចាំថ្លៃ

・មានការប្ពួ បារមភអំពីភាពសខ្ា ក្មាែ ំងស្ចច់ែ៉ុំឬការែួល

・ប្តវូការជំនួ សវជាស្ចន្តេត ែូចជាការចាក្់ទឹក្ ទ្ ុក្និងការថ្លទទំឹក្សោេះទរក្

・មិនែឹងពីរសរៀរថ្លទមំន៉ុេសថ្ែលមានអាថ្ៃហស័រ ឬមន៉ុេសថ្ែលប្តវូការការថ្លទចំ៉ុងសប្កា 

ស ើងគ្នំប្ទក្ត ីេងឃឹមររេ់អាក្ជំងឺ និងប្គួស្ចរររេ់ពួក្សគក្ន ុងការរេ់សៅក្ន ុង ទ្េះររេ់ខ្ល នួថ្ែលមានេមតថភាព សោ សប្រើការរនត ិច

រនត ចួនិងការេ ូ តេ ូ រ។ ស ើងខ្ិតខ្ំ ត្ល់សេវាក្មមថ្ែលអាច ត្ល់ឱ្យប្គួស្ចររេ់សៅមានផាេ៉ុខ្ភាព។  របី្គូសពទយថ្លទេំ៉ុខ្ភាព ទ្េះ

ថ្ែលបានទទួលេញ្ញា រ័ណា នឹងមានអន៉ុវតតន៍ពិតប្បាក្ែែូចសនេះ សហើ ស ើងជាសេវាក្មមមានចំនួនប្គរ់ប្គ្នន់។

សៅក្ន ុងក្រណីរ ទ ន់ ស ើងមានប្រព័នធសែើមបី ត្ល់សេវាក្មមថ្លទកំ្ន ុង ទ្េះ ២៤ សមា ងក្ន ុងមួ ថ្លៃ ៣៦៥ ថ្លៃក្ន ុងមួ ឆ្ងា ំ។ េូមពិភាក្ា

ជាមួ សវជារណឌ ិតអន៉ុវតតន៍ររេ់អាក្ និងអាក្ប្គរ់ប្គងថ្លទរំរេ់អាក្។

សេវាថ្លទេំ៉ុខ្ភាពភូមិ ្េ៉ុុីអ៉ុីមី ថ្ខ្រ េឺវេី:

សេវាក្មមថ្លទកំ្ថ្នែងស្ចា ក្់សៅ ទ្េះគឺជាសេវាក្មមថ្ែលអាក្ជំ ញថ្ែលមានេញ្ញា រ័ណា ជំ ញក្ន ុងការថ្លទថំ្ ា្ក្ថ្លទកំ្ន ុង ទ្េះ អន៉ុវតត

សៅ ទ្េះអាក្ជំងឺ សែើមបី ត្ល់ជំនួ ក្ន ុងជីវតិប្រចាំថ្លៃ រមួមាន: ការថ្លទរំាងកា (ការសេែ ៀក្ពាក់្ ការងូតទឹក្ ការស វ្ ើទឹក្ ការហូរ

អាហារ,ល) និងជំនួ ក្ន ុងជីវតិប្រចាំថ្លៃ (ការទិញទំនិញប្រចាំថ្លៃ ការសប្តៀមអាហារ ការេមាអ តការលាងេំសលៀក្រំពាក្់ ការទទួល

ថាា ,ំល)។ សេវាក្មមសនេះគឺអស្ចា រយក្ន ុងការថ្លទសំៅ ទ្េះសៅសពលថ្ែលអាក្ចង់ថ្លទមំន៉ុេសថ្ែលអាក្ប្េលាញ់សៅ ទ្េះយ ងអត់សអាន រ ៉ុថ្នត

អាក្មិនមានសពលសវលាឬអ មិក្ក្ន ុងការស វ្ ើការស េះសទ។

េូមពិភាក្ាជាមួ អាក្ប្គរ់ប្គងថ្លទ។ំ
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សេចក្ត ីស្ចវ គមន:៍ 

ការយិល័ Toshima គឺជា ២ ទីសែើរពីស្ចថ នី Zoshigaya សៅសលើថ្ខ្សេងាវ ក្់ Tokyo Metro Fukutoshin, សៅក្ណ្ណត លទីប្ក្ងុ

រ ៉ុថ្នត សៅក្ន ុងទីតាំងេៃ រ់ស្ចៃ ត់ថ្ែលមានេួន Minami Ikebukuro និងវតត Kishimojin សៅជិត។ ស ើង ត្ល់សេវាក្មមរ:ី ការស្ចា ក់្សៅ

ខ្ែ ី (Shiawase-no-hi), ការថ្លទសំៅ ទ្េះ (Sato), និងការថ្លទសំៅ ទ្េះ (Hoho-emi)។ សោ សប្រើប្បាេ់េមតថភាពថ្នការយិល័ ែូចគ្នា

និងការថ្ចក្រំថ្លក្ព័ត៌មានជារនតរ ទ រ់ ស ើងអាច ត្ល់សេវាក្មមរនតសោ ប្រសេើរជាមួ អាក្សប្រើប្បាេ់ថ្ែលអាចនឹងសៅថ្តរេ់

សៅក្ន ុងតំរន់ថ្ែលពួក្សគធាែ រ់ស្ចគ ល់។ ស ើងខ្ិតខ្ំ ត្ល់សេវាក្មមមានគ៉ុណភាពខ្ពេ់ សោ េហការជាមួ អាក្ជំ ញស្សងៗក្ន ុង

េហគមន៍ សែើមបីេហការនិងជួ េប្មួលការរេ់សៅអាក្សប្រើប្បាេ់សអា បានគ៉ុណភាពខ្ពេ់។

ការចូលែំសណើរការ: 

Outoukai Short Stay “Shiawase no Hi” 4-5-1 Minami-Ikebukuro, Toshima-ku, Tokyo 171-0022

TEL: 03-5927-8050 (Short stay) 

TEL: 03-5927-8001 (Home-visit care) 

TEL: 03-5927-8234 (In-home nursing care) 

FAX: 03-5927-8051 (Common)

សោ រលសភែ ើង: 

២ ទីសែើរពី "ស្ចថ នី Zoshigaya" សៅសលើថ្ខ្សេងាវ ក្់ Tokyo Metro Fukutoshin ៥ ទីសែើរពី "ស្ចថ នី Kishimojin" សៅសលើថ្ខ្សេ

ងាវ ក្់ Toden Arakawa
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ទ្េះប្ក្មុ ស្ចក្៉ុរា៉ៃ ន៉ុអ៉ុសី  ហគ ុ ច៉ុត

ទ្េះសនេះបានសរើក្សៅថ្លៃទី ១ ថ្ខ្សមស្ចឆ្ងា ំ ២០០៧។ ស ើង ត្ល់សេវាក្មមសោ ចិតតសពញ សែើមបីអាចតាំងសគ្នលរំណងបានចាេ់ និង

រំសពញតាមរំណងររេ់អាក្ចាេ់ថ្ែលមានជំងឺអាថ្ៃហស័រឲ្យេប្មាក្កា ជាការមិនទន់សហើ ។ ស ើងខ្ិតខ្ំប្រចាំថ្លៃក្ន ុងការស វ្ ើឲ្យ

រំសពញតាមចំណង់ចំណូលចិតតររេ់អាក្រេ់សៅ។ រនទរ់ទងំអេ់មានតាតាម ែូសចាេះមន៉ុេសមាា ក្់អាចមានអារមមណ៍ក្ក់្សតត ។ ការតំ

សៃើងអាកាេ ទ្េះនិងក្ំសៅប្តវូបាន ត្ល់េប្មារ់រនទរ់នីមួ ៗ្ងថ្ែរ។ មានក្ំសៅសទៀតសៅក្ន ុង ទ្េះចំណ្ណក្ប្េកុ្ និងពសនែ ឿន។ អាក្

អាចរក្ាភាពក្ក់្សតត សៅក្ន ុងរែូវរងារែ៏ប្តជាក្់រំ្៉ុត។ ស ើង ត្ល់ក្ថ្នែងស្ចា ក្់សៅែ៏រកី្រា និងសោ ស្ចរថ្តមានស្ចា មញញឹមលម រូល្

មា។ ស ើងគ្នំប្ទការសចញែំសណើរសោ ខ្ល នួឯង ក្មម វ ិ្ ីប្រចាំឆ្ងា ំ និងការពាបាលតន្តនត ី។

・ការថ្លទសំេវាក្មមថ្លៃេប្មារ់អាថ្ៃហស័រ

・ការថ្លទថំ្ អ្ក្សលើេហគមន៍េប្មារ់អាថ្ៃហស័រ

មន៉ុេសរេ់សៅនីមួ ៗអាចមានអារមមណ៍នឹក្ឃ្លែ នថ្ន ទ្េះរ៉ុរាណជរ ៉ុនសៅក្ន ុងរនទរ់នីមួ ៗ សហើ អាចេប្មាក្តាមរងវង់រាងកា 

្ងថ្ែរ។ មានតំរន់ទិញទំនិញសៅក្ន ុងទិេសៅថ្ែលស ើងខ្ិតខ្ំឲ្យមានការទិញទំនិញជាមួ អាក្រេ់សៅសរៀងរាល់ថ្លៃ។ ស ើងសគ្នរព

ចំសពាេះគំនិត និងទេសនៈររេ់អាក្រេ់សៅ និងប្គួស្ចរររេ់ពួក្សគ; ស ើងនឹង ត្ល់សេវាក្មមថ្ែលមានគ៉ុណភាពខ្ពេ់ជាមួ និង

ជំ ញ និងមានសគ្នលសៅក្ន ុងការរសងា ើតររយិកាេ 'មានស្ចា មញញឹមទងំអេ់’។

ការសប្រើប្បាេ់ ទ្េះប្រជ៉ុំរ ៈសពលខ្ែ ី (ស្ចា ក្់សៅខ្ែ ី)

ទ្េះប្រជ៉ុំ Sakura-no-ie Higashi Yaguchi ទទួលេំរារ់ការស្ចា ក្់សៅខ្ែ ីថ្ែលមានការប្គរែណត រ់សោ អន៉ុក្៉ុលភាពថ្លទវំ ័ចាេ់។

ការស្ចា ក្់សៅខ្ែ ីគឺអាចរក្បានថ្តសរើេិនជាអាក្រេ់សៅរចច ុរបនា ប្តវូច៉ុេះសៅស្ចា ក្់សៅមនទ ីរសពទយក្ន ុងរ ៈសពលថ្វង សហើ បានទទួល

សចញពីរនទរ់ររេ់សគ។ ប្រេិនសរើអាក្ចង់សប្រើប្បាេ់សេវាក្មមសនេះ េូមទក្់ទងអាក្ប្គរ់ប្គង ទ្េះសនេះ។

មជឈមណឌ លសេវាក្មមថ្លៃ ហ៉ុណូកា អ៉ុីេត យូ ហគ ុ ច:ី

ស ើងខ្ិតខ្ំរសងា ើតររយិកាេ ទ្េះែ៏ក្ក់្សតត ។ េូមមក្និងសលងមក្! Day Service Honoka Higashi Yaguchi គឺជាសេវាក្មមថ្លៃ

េប្មារ់មន៉ុេសថ្ែលមានអាថ្ៃហស័រ (ចំនួន ១២ ក្)់។ ស ើង ត្ល់ការគ្នំប្ទសែើមបីឲ្យអាក្ថ្ែលមានអាថ្ៃហស័រអាចមក្ចូលរមួសៅ

មជឈមណឌ ល និងរក្ាជីវតិេងគម និងម៉ុខ្ងារររេ់ពួក្សគឲ្យបានលអ ប្រសេើរ និងរកី្រា នឹងថ្លៃនីមួ ៗ។ ក្មម វ ិ្ ីចមបងររេ់ស ើងគឺ

ចមអ ិនអាហារថ្លៃប្តង់ និងសចញសៅសប្ត។ ស ើងសរៀរចំម៉ុឺន៉ុ េប្មារ់អាហារថ្លៃប្តង់សរៀងរាល់ថ្លៃជាមួ អាក្រេ់សៅ សហើ សៅទិញ

ទំនិញសៅ្ារទំសនើរថ្ែលសៅជិត។ ស ើងអាច ត្ល់អាហារថ្ែលសពញចិតតគ្នា ទងំអេ់ និង/ឬទទួលេំសណើអាហារ។ អាហារថ្លៃប្តង់

ជាមួ គ្នា កាែ  ជាររយិកាេរកី្រា ជាមួ ការជថ្ជក្ក្មានត។ សៅសពលថ្ែលរែូវទេស វតថ ុ sakura ធាែ រ់មក្ែល់ ស ើងសចញសៅ

ទេស វតថ ុ plum និង sakura សហើ សៅសពលថ្ែលអាក្រេ់សៅនិយ ថា, "ខំុ្្ចង់ទទួលអាហារសៅខ្ងសប្តថ្លៃសនេះ," ឬ "ខំុ្្ចង់សចញ

សៅសប្តរនត ិច," ស ើងរញ្ច លូវាជាក្មម វ ិ្ ីររេ់ស ើងសែើមបីឲ្យពួក្សគអាចសចញសៅក្ថ្នែងឬសចញសៅទិញអីវា៉ៃ ន់។

សេចក្ត ីស្ចវ គមន:៍ 

ការយិល័ Ota ត្ល់សេវាក្មមថ្លទថំ្លៃេប្មារ់មន៉ុេសថ្ែលមានអាថ្ៃហស័រ (Day Service Center Honoka Higashi Yaguchi) និង

សេវាក្មមថ្លទជំនលអក្េប្មារ់មន៉ុេសថ្ែលមានអាថ្ៃហស័រ (Group Home Sakura-no-Ie Higashi Yaguchi)។ ស ើងខ្ិតខ្ំ ត្ល់សេវា

ក្មមថ្ែលេមនឹងអាក្សប្រើប្បាេ់នីមួ ៗ សែើមបីឲ្យពួក្សគអាចរនតជីវតិប្រចាំថ្លៃររេ់ពួក្សគសៅក្ន ុងតំរន់ថ្ែលពួក្សគធាែ រ់ស្ចគ ល់។

ស ើងខិ្តខំ្ប្រចាំថ្លៃក្ន ុងការ ត្ល់សេវាក្មមសស្ចម េះប្តង់ថ្ែលរំសពញតាមគំនិត និងរំណងររេ់អាក្ថ្ែលពាបាល និងប្គួស្ចរររេ់ពួក្

សគ សែើមបីឲ្យពួក្សគអាចរេ់សៅក្ន ុងជីវតិប្រចាំថ្លៃ រកី្រា ។ វាគឺជាររកិាា រថ្ែលបានរច សែើមបី ត្ល់សពលសវលាថ្ែលេៃរ់ស្ចៃ តន់ិងេ៉ុវតថ ិ

ភាពសៅក្ន ុងររយិកាេក្ក់្សតត ថ្ែលមាន 'ភាពក្ក់្សតត ថ្នសឈើ'។ ស ើងខ្ិតខ្ំក្ន ុងការ ត្ល់សេវាក្មមថ្ែលទ៉ុក្ចិតតសៅក្ន ុងេហគម

ន៍ររេ់ស ើង ែូសចាេះស ើងនឹងខ្ិតខ្ំជួ ែល់មន៉ុេសចាេ់ថ្ែលមានអាថ្ៃហស័រ និងប្គួស្ចរររេ់ពួក្សគ។

Masayo Nishizuka,   ក្ររកិាា រ, ការយិល័ Ota
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ការចូលែំសណើរការ: 

Outoukai Group Home “Sakura no Ie Higashi Yaguchi” 2-6-24 Higashi-Yaguchi, Ota-ku, Tokyo 146-0094, Japan

TEL: 03-3756-0437 (Group home) 

TEL: 03-3756-0331 (Day service center) 

FAX: 03-3756-0332 (Common)

សោ រលសភែ ើង: 

៧ ទីសែើរពី "ស្ចថ នី Yaguchi-watashi" សៅសលើថ្ខ្សេងាវ ក្់ Tokyu Tamagawa
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ទ្េះថ្លទពំិសេេេប្មារ់មន៉ុេសចាេ់ស្ចក្៉ុរា៉ៃ ន៉ុមជិេ៉ុីអ៉ុុ និ

ស ើងមានតំថ្ល "លក្ាណៈរ៉ុគគល," ការសគ្នរពគ្នា សៅវញិសៅមក្, និងការរេ់សៅក្ន ុងភាពសជាគជ័ ។ ស ើង ត្ល់តំថ្លក្ន ុងការរសងា ើត

ររយិកាេថ្ែលមន៉ុេសអាចរកី្រា ជីវតិររេ់ពួក្សគ។

ស ើង ត្ល់ការថ្លទំ២៤ សមា ង ការថ្លទជំំងឺផាទ ល់ថ្នមន៉ុេសចាេ់ (និងអាថ្ៃហស័រ), និងេក្មមភាពក្ែ ឹរែ៏ចង់ែឹងចង់សមើល។

រថ្នថមពីសនេះ ស ើងមានប្រព័នធ ប្គរ់ប្គងការពារររួេសក្ើតសៃើងសពញសលញេប្មារ់ក្រណីអាេនា។ ស ើងមានតំថ្លក្ន ុងការរសងា ើន

គ៉ុណភាពេប្មារ់េ៉ុខ្ប្េួល និងេ៉ុខ្ចិតតររេ់អាក្។

・ ទ្េះថ្លទពិំសេេេប្មារ់មន៉ុេសចាេ់

・ការស្ចា ក្់សៅរ ៈសពលខ្ែ ី

・ការគ្នំប្ទការថ្លទវំ ័ចាេ់សៅក្ន ុង ទ្េះ “Hamayu Ota”

ស ើងមានតំថ្ល “លក្ាណៈរ៉ុគគល” ររេ់អាក្រេ់សៅ និងការសគ្នរពគ្នា សៅវញិសៅមក្ និងមានតំថ្លក្ន ុងររយិកាេថ្ែលមានេ៉ុវតថ ិ

ភាព។ ស ើង ត្ល់សេវាក្មមជាសប្ចើនសោ រ៉ុគគលិក្ជំ ញថ្ែលស ែ្ ើ តរសៅនឹងតប្មូវការស្សងៗសោ សប្រើប្បាេ់ររកិាា រច៉ុងសប្កា 

(អាចសប្រៀរស្ៀរនឹងទីតាំងេណ្ណា គ្នរ)។

ការស្ចា ក្់សៅរថ្នថម: 

សៅក្ន ុង ទ្េះថ្លទរំរេ់ស ើង សទេះរីជាែល់អាក្ថ្ែលមិនបានច៉ុេះស ម្ េះជា ល្ វូការក្៏សោ ស ើង ត្ល់សេវាក្មម "ស្ចា ក្់សៅរថ្នថម" 

ថ្ែលអន៉ុញ្ញា តឲ្យស ើងថ្លទអំាក្រេ់សៅក្ន ុងរ ៈសពលរ ៉ុ ម ន ថ្លៃចារ់ពីការស្ចា ក្់សៅមួ ថ្លៃ។

មជឈមណឌ លគ្នបំ្ទថ្លទសំៅ ទ្េះ ហាមា  ូ អូតា

សោ មានស្ចែ ក្ថ្នភាពសស្ចម េះប្តង់និងភាព ក្ចិតតទ៉ុក្ោក្់ ស ើងរសងា ើតគសប្មាងថ្លទថំ្ែលបានរដ រូតាមមន៉ុេសនីមួ ។ ស ើង

មានអាក្ប្គរ់ប្គងថ្លទបំ្េីពីរ ក្់ (មាា ក្់សៅក្ន ុងស េះគឺជា  ក្ប្គរ់ប្គងថ្លទ)ំ។ ការទេស សៅថ្លៃសៅរ៍អាចរក្បានតាមការ

សេា ើេ៉ុំ។

សេចក្ត ីស្ចវ គមន:៍

ការយិល័ ទី ២ សៅ Ota ត្ល់សេវាក្មមរួន៖ ទ្េះថ្លទពិំសេេេប្មារ់មន៉ុេសចាេ់ ការថ្លទរំ ៈសពលខ្ែ ី ការថ្លទសំៅ ទ្េះ និងការ

គ្នំប្ទការថ្លទសំៅ ទ្េះ។ សៅក្ន ុងស្ចថ រ័នររេ់ស ើង ស ើង ត្ល់តំថ្លក្ន ុងការរសងា ើតររយិកាេថ្ែលមន៉ុេសនីមួ ៗអាចចំណ្ណ 

សពលររេ់ខ្ល នួយ ងេមរមយ និងមានផាេ៉ុខ្ភាព ក្ន ុងការរក្ា និង "លក្ាណៈរ៉ុគគល" ថ្ែលមានតថំ្ល និងររយិកាេថ្ែលមាន

ភាពសជាគជ័ ថ្នការសគ្នរពគ្នា សៅវញិសៅមក្ និងភាពប្េួល។ រ៉ុគគលិក្ររេ់ស ើងស វ្ ើការជាមួ វជិាា ជីវៈជាសប្ចើនសែើមបី ត្ល់ការ

ថ្លទំ២៤ សមា ង និងការថ្លទជំំងឺផាទ ល់ថ្នមន៉ុេសចាេ់ (ie. អាថ្ៃហស័រ), និងេក្មមភាពក្ែ ឹរថ្ែលរថ្នថមជីវតិែល់ពួក្សគថ្ែល

មានការគិតគូ។ រថ្នថមពីសនេះ ស ើង ត្ល់សេវាក្មមថ្ែលអន៉ុញ្ញា តឲ្យេហគមន៍ទូលា រេ់សៅក្ន ុងេ៉ុវតថ ិភាពតាមរ ៈការគ្នំប្ទការ

ថ្លទសំៅ ទ្េះ។

Manami Sekiguchi,   ក្ររកិាា រ Sakura-no-michi Shien

ការចូលែំសណើរការ: 

Outoukai Special Nursing Home for the Elderly “Sakura-no-michi Shien” 3-11-3 Yaguchi, Ota-ku, Tokyo 146-0093, 

Japan

TEL: 03-6715-4373 

FAX: 03-6715-4379

សោ រលសភែ ើង: 

១០ ទីសែើរពីស្ចថ នី “Yaguchi-watashi” សៅសលើថ្ខ្សេងាវ ក់្ Tokyu Tamagawa
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មជឈមណឌ លគ្នបំ្ទការអភវិឌ្ឍក្៉ុមារ ស្ចក្៉ុរា៉ៃ ន៉ុមជិ

ស ើង ត្ល់េក្មមភាពសែើមបីអភិវឌ្ឍន៍េកាត ន៉ុពលររេ់ក្៉ុមារសរៀងៗខ្ល នួតាមរ ៈការសលង។

មជឈមណឌ លគ្នបំ្ទការអភវិឌ្ឍក្៉ុមារ ស្ចក្៉ុរា៉ៃ ន៉ុមជិ

គឺជាស្ចថ រ័នេសន្តងាគ េះេប្មារ់ក្៉ុមារចាំបាច់ម៉ុនស្ចលាសរៀនថ្ែលមានរញ្ញា អភិវឌ្ឍន៍។ សនេះគឺជាអាជីវក្មមទីមួ េប្មារ់ក្៉ុមារ សៅក្ន ុង

Outoukai និងបានសរើក្លមីសៅ Ikegami, Ota-ku, Tokyo។ ស ើង ត្ល់ការថ្លទរំងឹមាំសោ សប្រើប្បាេ់ចំសនេះែឹង និងរសចាក្សទេ

ថ្ែលស ើងបានសរៀនពីការថ្លទមំន៉ុេសចាេ់។ រថ្នថមពីការថ្លទសំ ើងនឹង ត្ល់េក្មមភាពសែើមបីអភិវឌ្ឍន៍េកាត ន៉ុពលររេ់ក្៉ុមារ

តាមរ ៈការសលង និង្លិត្ល ែូចជាការហាត់ប្បាណរាងកា ក្ន ុងរនទរ់ភែ ឺ និងទូលា ការជូនសកាេលយគ្នា ក្ន ុងការសប្រើប្បាេ់ថ្ែ

និងប្មាមថ្ែ។ សោ សប្រើ "ការអរ់រំប្រថ្ពណី Eurythmic និង Montessori," ស ើងនឹងអភិវឌ្ឍន៍ចំសនេះែឹង និងចល ។

េប្មារ់ប្គួស្ចរ: 

ស ើង ត្ល់ការអរ់រំក្ន ុងរនទរ់េំរារ់ក្៉ុមារថ្ែលមានេ៉ុខ្ភាពលអ និងទូលា ។ ស ើងក្៏មានរនទរ់ពិសប្គ្នេះថ្ែលមានភាពស្ចអ ត ថ្ែល

ការពារអ មិក្ និងប្គួស្ចរអាចពិភាក្ាបានអំពីរញ្ញា   ។ សៅសពលថ្លទំនិងអរ់រំ អាក្អាចេប្មាក្សៅថ្ក្បរក្៉ុមារររេ់អាក្។

ទីតាំងសនេះេថ ិតសៅជិតស្ចថ នី Ikegami និងស្ចថ នី “Chidori 2-chome” សហើ ការទិញទំនិញក្៏មានភាពងា ប្េួល។

សេចក្ត ីស្ចវ គមន:៍ 

Sakura-no-michi មានទីតាំងសៅក្ន ុងតំរន់ថ្ែលមានសទេភាពប្េេ់ស្ចអ តជិតប្ពេះវហិារហ៉ុននូជី និងប្ពេះ វហិារត៉ុក្៉ុមូជី។ សៅ

Sakura-no-michi, ស ើង ត្ល់ថ្លទសំវជាស្ចន្តេត និងអរ់រំថ្ែលអាចស ទ្ៀងតាមការអភិវឌ្ឍន៍ររេ់ក្៉ុមារ រសងា ើតការអភិវឌ្ឍន៍ែល់

ចំណ៉ុ ចជាសប្ចើនថ្ែលប្តវូការក្ន ុងការគ្នំប្ទការអភិវឌ្ឍន៍ក្៉ុមារ៖ (១) េ៉ុខ្ភាព និងជីវតិប្រចាំថ្លៃ, (២) ចល និងអារមមណ៍, (៣) ការ

 ល់ែឹង និងអាក្របក្ិរយិ, (៤) ភាស្ចនិងការទំ ក្់ទំនង, និង (៥) ទំ ក្់ទំនងមន៉ុេស និងជំ ញេងគម។ ក្៉ុមាររកី្ចសប្មើន

តាមរ ៈរទពិសស្ច្ន៍ និងការសរៀនេូប្តែូសចាេះស ើងេងឃឹមថាស ើងអាចជួ ពួក្សគសោ រសងា ើនេមតថភាពថ្នក្មម វ ិ្ ីអភិវឌ្ឍន៍។

ស ើងមានសគ្នលសៅ ត្ល់ការអរ់រំសវជាស្ចន្តេត ថ្ែលអាចជួ អ គតររេ់ក្៉ុមារ “ចារ់ពីការសលងសៅការសរៀន”។ ស ើងរង់ចាំការមក្

ររេ់អាក្សៅ "ការគ្នំប្ទការអភិវឌ្ឍន៍ក្៉ុមារ Sakura-no-Michi"។

ការចូលែំសណើរការ: 

Outoukai Child Development Support Office "Sakura no Michi" NK Building 2F, 8-3-5 Ikegami, Ota-ku, Tokyo 146-0082, 

Japan

TEL: 03-6410-4702 

FAX: 03-6410-4703

សោ រលសភែ ើង: 

៧ ទីសែើរពីស្ចថ នី Ikegami សៅសលើថ្ខ្សេងាវ ក្់ Tokyu Ikegami Line

សោ ឡានប្ក្ងុ: 

២ ទីសែើរពី "ស្ចថ នី Chidori 2-chome" សៅសលើថ្ខ្សេងាវ ក្់ Tokyu Bus
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ទ្េះថ្លទពំិសេេេប្មារ់មន៉ុេសចាេ់ ហ៉ុីណូសឌ្ េ៉ុីអ៉ុុិន ការចូលស្ចា ក្ស់ៅរ ៈសពលខ្ែ ី

Hinode Shien មានជ៉ុំវញិសោ ្មមជាតិែ៏ប្េេ់ស្ចអ ត។ អាក្នឹងមានអារមមណ៍ប្ស្ចរ់ថ្តមានទីតាំងែូចសនេះសៅចមាៃ  ពីទីប្ក្ងុ។

អាក្ពាបាលប្តវូបាន្មមជាតិែ៏ប្េេ់ស្ចអ តសអា បានសហើ ប្តវូបានការពារសោ រ៉ុគគលិក្ថ្ែលបានទទួលការអរ់រំជំ ញថ្ ា្ក្

មន៉ុេសចាេ់ អាចរេ់សៅក្ន ុងជីវតិសោ េ៉ុវតថ ិភាព និងសេរភីាព។ ១០០  ក្់សៅក្ន ុងររកិាា រសនេះបានរសងា ើតប្ក្ងុតូចមួ ថ្ែល

មន៉ុេសថ្ែលមានទំ ក្់ទំនងលអឬសទេទងំអេ់ មានភាពរកី្រា ឈឺចារ់ទងំអេ់។ សៅក្ន ុងររកិាា រសនេះ មន៉ុេសចាេ់មិនថ្មន

ជាជំងឺ ‘ពិសេេ’។ សទេះរីជាពួក្សគមានឧរេគគមួ ចំនួនក៏្សោ ពួក្សគសៅថ្តរេ់សៅសោ េងឃឹមេប្មារ់ថ្លៃថ្េអ ក្។ វាជាររកិាា រ

ថ្ែលមន៉ុេសមានអារមមណ៍ខ្ែ ំងអំពី “ថាមពលក្ន ុងការរេ់សៅ”។

・ ទ្េះថ្លទពិំសេេេប្មារ់មន៉ុេសចាេ់

・ការស្ចា ក្់សៅរ ៈសពលខ្ែ ី

・ការគ្នំប្ទការថ្លទវំ ័ចាេ់សៅក្ន ុង ទ្េះ "Hamayu“

មជឈមណឌ លគំ្នប្ទថ្លទសំៅ ទ្េះ ហាមា  ូ

ស ើងរសងា ើតគសប្មាងថ្លទចំាំបាច់េប្មារ់អាក្ថ្ែលប្តវូការការថ្លទសំែើមបីអាចរកី្រា ជីវតិប្រចាំថ្លៃររេ់ពួក្សគយ ងេមរមយ។

សៅក្ន ុងរ៉ុគគលិក្ប្ក្េួងមួ ចំនួន មានអាក្ប្គរ់ប្គងការគ្នំប្ទជំ ញពីរ ក្់។ ស ើងថ្តងថ្តមានភាពរងចាំែល់ការរញ្ញា ក្់។

េូមសមើលទំ ក្់ទំនងជាមួ ស ើងេំរារ់រញ្ញា   សៅតូច។

សេចក្ត ីស្ចវ គមន:៍ 

ការយិល័ Hinode ែំសណើរការអាជីវក្មមរ៖ី ទ្េះថ្លទពិំសេេ មជឈមណឌ លថ្លទរំ ៈសពលខ្ែ ី និងការគ្នំប្ទការថ្លទសំៅ ទ្េះ។

ការយិល័ សនេះគឺជាតំរន់សែើមថ្នេមាគម Outoukai និងគឺជាការយិល័ ក្ណ្ណត ល។ សទេភាព Satoyama ពីរនទរ់ថាា ក់្វាជា

សទេភាពែ៏ប្េេ់ស្ចអ តសោ sakura សៅក្ន ុងរែូវផាា រកី្ បាទ៉ុ សៅក្ន ុងរែូវសតត ជលេណត ក្់សៅក្ន ុងរែូវេែ ឹក្សឈើធាែ ក្់ និងប្ពិលសៅ

ក្ន ុងរែូវរងា; អាក្រេ់សៅចំណ្ណ ថ្លៃសពញសោ អារមមណ៍រកី្រា ជាមួ ការផាែ េ់រត រូសទេភាព។ សៅសពលថ្ែលមានក្មម វ ិ្ ីជាសប្ចើន

ែូចជាការទេស វតថ ុ sakura ក្មម វ ិ្ ី "nagashi somen" (“ការសរេីសអា បាន noodles") សលើែំរូល្ំ ការប្រកួ្តកី្ឡា ក្មម វ ិ្ ី

អាហារ និងពិ្ី noryosai (ពិ្ី រ់រែូវសតត ) ថ្ែលមានអាក្ក្ន ុងប្េកុ្អាចចូលរមួក្ន ុងការចូលរមួសនេះគឺសពញនិ មណ្ណេ់។ ស ើង

មានសគ្នលសៅក្ន ុងការទ៉ុក្ចិតត និងក្ថ្នែងជាក្ថ្នែងថ្ែលអាក្ក្ន ុងប្េកុ្អាចទ៉ុក្ចិតត និងមានប្េលាញ់។

ការចូលែំសណើរការ: 

Sakuratoukai Special Nursing Home for the Elderly “Hinode Shien” 231-1, Okuno, Hinode-cho, Nishitama-gun, Tokyo 

190-0181, Japan

TEL: 042-597-1941 (common) 

FAX: 042-597-1949 (common)

សោ រលសភែ ើងឬឡានប្ក្ងុ: 

ពី "ស្ចថ នី Fussa" សៅសលើថ្ខ្សេងាវ ក្់ JR Ome ក្ឡានប្ក្ងុសៅ "ស្ចថ នី Musashi Itsukaichi" ឬ "Hinode Orikaba" (២០ ទី), 

សហើ សចញពីប្ចក្រ ទ រ់ Hinode Orikaba ។ ២៥ ទីសែើរពីស្ចថ នី Musashi Masudo សៅសលើថ្ខ្សេងាវ ក្់ JR Itsukaichi Line.

សោ រល នត :

 ក្ ល្ វូប្េកុ្ Ken-O "Hinode Interchange" សចញ→ រត់ស វ្ងសហើ សៅប្តង់ (សៅទិេ Hinode Town Hall) → រត់ស វ្ងម៉ុន

"Seims" (ហាងែូរប្បាក់្) សៅសលើចំសហៀងស វ្ងថ្ន ល្ វូ (សៅចំណ៉ុ ចចរាចរណ៍) សហើ សៅប្តង់។ វាជា ១០ ទីពីប្ចក្សចញ interchange, 

ប្រថ្ហល ៤០ ទីពីក្ណ្ណត លទីប្ក្ងុ។ មានចំណតរល នត ស ើងខ្ិតខ្ំស វ្ ើឲ្យអាក្េមតថភាពស វ្ ើែំសណើរជាមួ ប្គួស្ចរររេ់អាក្។
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មជឈមណឌ លសេវាក្មមថ្លៃ ហ៉ុណូកា ម៉ុស្ចេ៉ុីម៉ុរា៉ៃ មា 

Honoka Musashi Murayama គឺជាសេវាក្មមថ្លទថំ្លៃថ្ែល ត្ល់សេវាក្មមថ្លទសំ្សងៗែល់មន៉ុេសចាេ់ថ្ែលប្តវូការការថ្លទំ សែើមបី ត្

ល់អារមមណ៍មានេ៉ុខ្ភាពក្ន ុងជីវតិប្រចាំថ្លៃររេ់ពួក្សគ។ សែើមបីស វ្ ើឲ្យការស្ចា ក្់សៅររេ់ពួក្សគមានផាេ៉ុខ្ភាពស្ចថ រ័ន ត្ល់អាហារ

ឆ្ងៃ ញ់ ការងូតទឹក្ េក្មមភាពេិលបៈ េក្មមភាពហាត់ប្បាណ និងេក្មមភាពស្សងៗសែើមបីស វ្ ើឲ្យពួក្សគមានរកី្រា ក្ន ុងថ្លៃររេ់ពួក្

សគ។ ស ើងរង់ចាំការចូលរមួររេ់អាក្ជាមួ ក្មម វ ិ្ ីក្មានតស្សងៗ សែើមបីឲ្យអាក្អាចចំណ្ណ សពលថ្លៃយ ងរកី្រា សៅក្ន ុង

ររយិកាេែូច ទ្េះ។

・ការថ្លទំ្ ទេះថ្លទថំ្លៃ

ស ើងមានភាពសមាទនភាពថ្នសេវាក្មមថ្ែលមានភាពលអឥតសខ្ា េះ និងទំហំតូច។ សែើមបីស វ្ ើឲ្យអាក្មានផាេ៉ុខ្ភាព ស ើងសរៀរចំថ្លៃ

ជាមួ ចំណ៉ុ ចប្រទក្់ែូចជាអាហារឆ្ងៃ ញ់ និងការងូតទឹក្ ការក្មានត ្លិត្លេិលបៈ និងេក្មមភាពហាត់ប្បាណ។

សេចក្ត ីស្ចវ គមន:៍

Musashi Murayama Nursing Home គឺជាសេវាក្មមថ្លៃថ្ែលមានទំហំតូចថ្ែលមានេមតថភាពមន៉ុេស ១០ ក្។់ សោ ត្ល់ការ

 ក្ចិតតទ៉ុក្ោក្់ថ្នទំហំតូចសនេះ ស្ចថ រ័ន ត្ល់សេវាក្មមស្សងៗ រមួមានការថ្លទសំោ ផាទ ល់តាមរំណងររេ់អាក្សភញៀវ េក្មមភាព

សចញែំសណើររែូវកាលស្សងៗ និងការរសប្ងៀនជីវតិប្រចាំថ្លៃថ្ែលស វ្ ើឲ្យភាពមានទំន៉ុក្ចិតតប្េេ់ស្ចអ ត។ ស ើងមានសគ្នលសៅ ត្ល់សេវា

ក្មមថ្លទថំ្លៃថ្ែលចង់ចូលរមួសៅរាល់ថ្លៃ និងស វ្ ើឲ្យពួក្សគមានអារមមណ៍ែូចសៅ ទ្េះ។ ស ើងសរើក្ទវ រពីថ្លៃចនទែល់ថ្លៃសៅរ៍ និងសៅថ្លៃ

ឈរ់េប្មាក្។ ស ើងរង់ចាំការមក្ររេ់អាក្។

ការចូលែំសណើរការ:

Outoukai Day Service Center “Honoka Musashi Murayama” 2-32-5 Zanbori, Musashimurayama-shi, Tokyo 208-0034

TEL: 042-520-1190 (Day Service Center) 

FAX: 042-569-1629 (Common)

សោ រលសភែ ើងឬឡានប្ក្ងុ: 

១០  ទីសោ ឡានប្ក្ងុពីស្ចថ នី Seibu Haijima Line "Seibu Tachikawa Station" សៅ "Green Town Musashi Murayama", 

"IHI" ឬ "Harunazuka", នឹងសចញពីប្ចក្រ ទ រ់ "Rojin Fukushi Kan-mae" សៅប្តង់ឈរ់ឡានប្ក្ងុ។ ពីស្ចថ នី Akishima សៅសលើ

ថ្ខ្សេងាវ ក្់ JR Ome, ២៥ ទីសោ ឡានប្ក្ងុសៅ "Green Town Musashi Murayama", "IHI", ឬ "Harunazuka", នឹងសចញពីប្ចក្

រ ទ រ់ "Rojin Fukushi Kan-mae" សៅប្តង់ឈរ់ឡានប្ក្ងុ។
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