
1

សេចក្ត ីថ្លែងការណ៍ពីប្រធាន

យ ើងគឺជាសហគមន៍សងគមដែលែំយ ើរការអាជីវកមមសងគមយៅកន ុងទីក្កងុតូកយូ ។ យ ើងបានចាប់យ ត្ ើមអាជីវកមមយនេះយោ គិតថាវា

នឹងអស្ចា រយប ៉ុណ្ណា ក្បសិនយបើអាជីវកមមរបស់យ ើងអាចជាអំពូលតូចមួ និង ត្ល់ភាពកក់យតត និងកត ីសងឃឹមបនត ិចបនត ចួ យៅកាន់

មន៉ុសសបានយក្ចើនក៉ុេះករជាងដែលអាចយ វ្ ើយៅបាន។

រមួជាមួ មិតតរមួការងាររបស់យ ើង ដែលមានគំនិតក្សបតាមគំនិតែូចគ្នា យ ើងកំព៉ុងក្បឹងដក្បងយ ងខ្ល ំង យែើមបីដែរកាយរៀង

រាល់ថ្ែៃថ្នការយក្បើក្បាស់របស់អាកយក្បើក្បាស់ និងបនត ត្ល់យសវាកមមដែលបំយពញចិតតអាកយក្បើក្បាស់ និងក្កមុក្គួស្ចររបស់ពួកយគ។

យ ើងនឹងបនតពក្ងីកលំហក្បតិបតត ិការរបស់យ ើង និង ត្ល់យសវាកមមដែលបំយពញចិតតមន៉ុសសបានយក្ចើនក៉ុេះករជាងដែលអាចយ វ្ ើយៅ

បាន។

មា រ ើស្ចគូថ្រ៉ៃ ក្បធានគ ៈកមាម ្ិការ

1. យសចកត ីដែលងការ ៍ពីក្បធាន

2. ទ្េះដែទពំិយសសសក្មាប់មន៉ុសសចាស់ Ogikubo Shien

3. ទ្េះក្បជ៉ុំ Akari

4. Short Stay Shiawase-no-Hi

5. ទ្េះក្បជ៉ុំ “Sakura-no-ie Higashi Yaguchi”

6. ទ្េះដែទពំិយសសសក្មាប់មន៉ុសសចាស់ Sakura-no-michi Shien

7. មជឈម ឌ លគ្នំក្ទការអភិវឌ្ឍន៍ក៉ុមារ "Sakura no Michi"

8. ទ្េះដែទពំិយសសសក្មាប់មន៉ុសសចាស់ Hinode-Shien

9. Day Service Center Honoka Musashi-Murayama
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ផ្ទះថ្លទាំពិសេេេប្ារ់មនុេសចាេ់ Ogikubo Shien

យ ើងស្ចវ គមន៍អាកជាមួ បរកិាា រច៉ុងយក្កា ប៉ុគគលិកអាកជំនាញ និងការស្ចា មញញឹមកក់យតត !

យ ើង ត្ល់ជូនបរកិាា រលអ បំ្៉ុត អាហារ សកមមភាពកមានតយ្សងៗ និងការក្បគំតន្តនត ីយទៀងទត់ យែើមបី ត្ល់អារមម ៍យមាទនភាពែល់

អាក និងក្គួស្ចររបស់អាកយៅកន ុងជីវតិក្បចាំថ្ែៃរបស់អាកយៅទីយនេះ។

យ ើងយគ្នរពតាមបំ ងរបស់អាករស់យៅ និងយ ើងគ្នំក្ទយ ើងតាមសមតថភាពរបស់ពួកយគ យែើមបីពួកយគអាចរស់យៅជីវតិែដែលៗ

បនាទ ប់ពីចូលរស់យៅែូចពួកយគបានរស់យៅពីម៉ុន។ យ ើងក៏មានតំថ្លការតភាា ប់របស់អាករស់យៅជាមួ សហគមន៍ និងក្គួស្ចរ

របស់ពួកយគ ែូយចាេះពួកយគអាចមានជីវតិលអឥតយខ្ា េះតាមរ ៈការដែទំ និងយសវាកមមបរកិាា ររបស់យ ើង។

・ ទ្េះដែទពិំយសសសក្មាប់មន៉ុសសចាស់

・ការដែទរំស់យៅរ ៈយពលខ្ល ី

្មមជាតិយៅជ៉ុំវញិយ ើងមានែ៉ុមយែើងយទសភាពែ៏ក្សស់ស្ចអ ត។ វាយៅក្តង់យក្តទីក្កងុបនត ិច ែូយចាេះអាកនឹងសងស័ ថាយតើមានកដនលង

អស្ចា រយដបបយនេះឬអត់! អាករស់យៅក្តវូបានពាបាលយោ ្មមជាតិែ៏ក្សស់ស្ចអ ត ក្តវូបានការពារយោ ប៉ុគគលិកដែលបានទទួលការ

អប់រំជំនាញដ ា្កមន៉ុសសចាស់ និងអាចរស់យៅជីវតិយោ ស៉ុវតថ ិភាពនិងយសរ ើភាព។ យៅកន ុងបរកិាា រយនេះ មន៉ុសសចាស់មិនដមនជា

ជំងឺ 'ពិយសស' យនាេះយទ។ យទេះបីជាពួកយគមានឧបសគគមួ ចំនួនក៏យោ ពួកយគយៅដតរស់យៅយោ សងឃឹមសក្មាប់ថ្ែៃដសអ ក។ វាជា

បរកិាា រដែលមន៉ុសសមានអារមម ៍ខ្ល ំងអំពី "ថាមពលកន ុងការរស់យៅ"។

ការស្នា ក្់សៅរយៈសពលខ្ែ ីរថ្នែម៖

យៅកន ុង ទ្េះដែទរំបស់យ ើង យទេះបីជាសក្មាប់អាកដែលមិនបានច៉ុេះយ ម្ េះជា ល្ វូការក៏យោ យ ើង ត្ល់យសវាកមម "ស្ចា ក់យៅរ ៈយពល

ខ្ល ី" ដែលអន៉ុញ្ញា តឲ្យយ ើងដែទអំាករស់យៅកន ុងរ ៈយពលប ៉ុនាម ន ថ្ែៃចាប់ពីការស្ចា ក់យៅមួ ថ្ែៃ។

សេវាក្មមថ្លទាំថ្លៃ Honoka Ogikubo:

យ ើងជាស្ចថ ប័នដែទថំ្ែៃដែល ត្ល់យសវាកមមដែទយំពលថ្ែៃយ្សងៗសក្មាប់មន៉ុសសចាស់ដែលក្តវូការដែទំ យែើមបី ត្ល់អារមម ៍មានស៉ុខ្

ភាពកន ុងជីវតិក្បចាំថ្ែៃ។ យែើមបីយ វ្ ើឲ្យការស្ចា ក់យៅរបស់អាករស់យៅមានផាស៉ុកភាព យ ើង ត្ល់យសវាកមមែូចជា អាហារឆ្ងៃ ញ់ ការងូត

ទឹក សកមមភាពសិលបៈ និងការហាត់ក្បា យែើមបីយ វ្ ើឲ្យថ្ែៃរបស់ពួកយគមានភាពរ ើករា ។ យ ើងកពំ៉ុងរង់ចាំការចូលរមួរបស់អាកកន ុង

បរកិាា របស់យ ើងជាមួ កមម វ ិ្ ីកមានតយ្សងៗ យែើមបីឲ្យអាកអាចចំណ្ណ យពលថ្ែៃសបា កន ុងបរយិកាសែូចយៅ ទ្េះ។

សេចក្ត ីស្នា គមន៍:

មានទីតាំងសៃ ប់ស្ចៃ ត់យៅជិតតំបន់ដែលអាចយែើរបាន ១៥ នាទីពីស្ចថ នី Ogikubo ការយិល័ Suginami ែំយ ើរការរ ៈយពល

បីអាជីវកមម: ការដែទថំ្ែៃ ការដែទរំ ៈយពលខ្ល ី និង ទ្េះដែទពិំយសសសក្មាប់មន៉ុសសចាស។់ យ ើងជួ អាករស់យៅយែើមបីរស់យៅកន ុង

តំបន់ដែលពួកយគបានស្ចគ ល់ ូរអដងវង។ យោ ដ អ្កយលើទសសនវសិ័ របស់យ ើង "យែើមបីភល ឺនឹងចិតតរបស់មន៉ុសសមាា ក់ៗតាមរ ៈយសវា

កមមយស្ចម េះក្តង់" យ ើង ត្ល់យសវាកមមដែលយ វ្ ើឲ្យអតិែិជនរបស់យ ើងមានអារមម ៍ "ែូចយៅ ទ្េះ"។ យ ើងក៏ខិ្តខំ្ឲ្យកដនលងយនេះកាល  ជា

កដនលងដែលមិនក្តឹមដតអាករស់យៅប ៉ុយណ្ណា េះ ប ៉ុដនតសក្មាប់ក្គួស្ចរ សហគមន៍ និងប៉ុគគលិកក៏អាចមាន "ចិតតសៃ ប់ស្ចៃ ត"់ និង

"ទ៉ុកចិតត" យៅកន ុងយសវាកមមរបស់យ ើង។

Hideo Takahashi, នា កបរកិាា រ Ogikubo Shien
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ការចូលដាំសណើរការ:

Outoukai Special Nursing Home for the Elderly “Ogikubo Shien” 3-7-30 Ogikubo, Suginami-ku, Tokyo 167-

0051

TEL: 03-6915-1593 (special care and short stay) 

TEL: 03-6915-1595 (day service) 

FAX: 03-6915-1594 (common)

សោយរលស ែ្ ើង:

១៥ នាទីយែើរពីស្ចថ នី Ogikubo យៅយលើដខ្សសងាវ ក់ Chuo Main Line ១៥ នាទីយែើរពីស្ចថ នី Ogikubo យៅយលើដខ្សសងាវ ក់

Tokyo Metro Marunouchi line ១៥ នាទីយែើរពីស្ចថ នី "Minami Asagaya" យៅយលើដខ្សសងាវ ក់ Tokyo Metro Marunouchi 

line

សោយឡានប្ក្ងុ:

ពីទវ រយចញខ្ងតបូ ងស្ចថ នី Ogikubo  កឡានក្កងុយៅ "Shalair Ogikubo" ក្បដហល ៧ នាទី យហើ ច៉ុេះយៅស្ចថ នី ឡានក្កងុ

"Special Care Home Ogikubo Shien"។
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ផ្ទះប្រជុាំ Akari

ទ្េះក្បជ៉ុំ Akari គឺជា ទ្េះ្មមតាែ៏្ំមួ ដែលមានទីតាំងយៅតំបន់សៃ ប់ស្ចៃ ត់កន ុងសងាា ត់ Setagaya។ មន៉ុសសដែលមានយរាគសញ្ញា

អាថ្ៃហស័រស្ចា ក់យៅរមួគ្នា យៅទីយនេះ យហើ ជួ គ្នា យៅវញិយៅមក។ ការយែើរកំស្ចនត ក្បចាំថ្ែៃយៅសួនចារ និងវតតយៅជិតគឺជាដ ា្កមួ 

ថ្នទមាល ប់ក្បចាំថ្ែៃរបស់អាករស់យៅ។ យ ើងយៅទិញអីវា៉ៃ ន់យៅ្ារទំយនើបកន ុងក្សកុ ដែលសថ ិតយៅចមាៃ  ក្បមា ៣០ នាទី។ យ ើងក៏

ចមអ ិនអាហារយោ សហគ្នា ។ ពួកយគកាត់បដនលយ ងឆ្ងប់រហ័សជាមួ នឹងជំនាញយែើមរបស់ពួកយគ។ ជីវវតិយៅ Akari គឺ្មមតាែូច

ជាម៉ុនយពលមានអាថ្ៃហស័រ។ យ ើងដតងដតចងចាំនិងយសើច និងដែរកាែំយ ើររបស់យ ើងរមួគ្នា ។ អាករស់យៅជាយក្ចើនមានបញ្ញា ចង

ចាំ ប ៉ុដនត យ ើងដតងដតឲ្យកមាល ំងចិតតពួកយគ។ ចាប់យ ត្ ើមពីយនេះយ ើងទទួលបានពាកយអរគ៉ុ យក្ចើនពីពួកយគ។ Akari មានជីវតិ

យោ ស្ចរដត “ការរស់យៅកន ុងបចច ុបបនា”។

・ការដែទយំសវាកមមថ្ែៃសក្មាប់អាថ្ៃហស័រ

・ការដែទដំ អ្កយលើសហគមន៍សក្មាប់អាថ្ៃហស័រ

យ ើងជា ទ្េះក្បជ៉ុំដ អ្កយលើសហគមន៍ដែលមានទីតាំងយៅតំបន់ស្ចា ក់យៅទងំក្សងុថ្ន Setagaya និង Chitosedai។ តាមរ ៈលំ

ហាត់ក្បា និងកមានត យ ើងយ វ្ ើឲ្យការលូតលាស់ថ្នអាថ្ៃហស័រទន់ភលន់ យហើ អន៉ុញ្ញា តឲ្យមានជីវតិលអឥតយខ្ា េះ។ ប៉ុគគលិកជំនាញ

បនត ត្ល់យសវាកមមគ៉ុ ភាពខ្ពស់យោ "ចិតត" របស់យ ើង និងក្ប ័តន ក្បដ ងយ វ្ ើការបនតជាមួ អាករស់យៅ និងក្គួស្ចររបស់ពួកយគ

ែូយចាេះទងំពីរអាច "រស់យៅយពលយវលាែូចគ្នា រមួគ្នា "។

ការសប្រើប្ាេ់ផ្ទះប្រជុាំរយៈសពលខ្ែ ី (ការស្នា ក្់សៅខ្ែ ី): 

ទ្េះក្បជ៉ុំ Akari ទទួល កការស្ចា ក់យៅខ្ល ីដែលមានការក្គបែ ត ប់យោ អន៉ុក៉ុលភាពដែទវំ ័ចាស់។ ការស្ចា ក់យៅខ្ល ីគឺអាចរក

បានដតយបើសិនជាអាករស់យៅបចច ុបបនន ក្តវូច៉ុេះយៅស្ចា ក់យៅមនទ ីរយពទយកន ុងរ ៈយពលដវង យហើ បានទទួលយចញពីបនទប់របស់យគ។

សូមទក់ទងនឹងអាកក្គប់ក្គងក្បសិនយបើអាកចង់យក្បើក្បាស់យសវាកមមយនេះ។ ការស្ចា ក់យៅខ្ល ីក៏អាចយក្បើបានយៅយពលយក្បើក្បាស់យសវា

កមមថ្ែៃ Honoka Chitosedai។ សក្មាប់អាកដែលគិតោក់បញ្ច លូ មានបញ្ច លូស្ចកលបង។

"Shared Day" Akari: 

Shared Day Service គឺជាយសវាកមមថ្ែៃដែលក្តវូបាន ត្ល់យោ យក្បើក្បាស់ទិសយៅរមួរបស់ ទ្េះក្បជ៉ុំរបស់យ ើង។ មិនែូចយសវាកមម

ដែទថំ្ែៃ្មមតាយទ យសវាកមមយនេះអន៉ុញ្ញា តឲ្យអាករស់យៅចំណ្ណ មួ ថ្ែៃជាមួ អាករស់យៅ ទ្េះក្បជ៉ុំកន ុងបរយិកាសសៃប់ស្ចៃ ត់។

Day Service Center Honoka Chitosedai: 

Day Service Center Honoka Chitosedai គឺជាយសវាកមមថ្ែៃដែលក្តវូបានស្ចងសង់យៅ Chitosedai, Setagaya Ward។

មន៉ុសសដែលមានអាថ្ៃហស័រមកចូលរមួយៅទីយនេះ ដែលមាន ទ្េះក្បជ៉ុំជាប់នឹង។ ចំនួនអាករស់យៅតិច (១២ នាក)់ យ វ្ ើឲ្យវាកាល  ជាយស

វាកមមថ្ែៃែ៏ "ែូចយៅ ទ្េះ"។ យរៀងរាល់ថ្ែៃ Honoka យៅទិញអីវា៉ៃ ន់យៅ្ារទំយនើបដែលយៅជិត យហើ យក្តៀមអាហារ។ អាកយក្បើក្បាស់

ែឹកនាំកន ុងការយក្តៀមអាហារថ្ែៃក្តង់ជាមួ ប៉ុគគលិក យហើ យ ើងក៏ពាយមបយងា ើតបរយិកាសដែលពួកយគអាចរ ើករា ជាមួ 

អាហាររបស់ពួកយគ។ យ ើងយលើកទឹកចិតតការទក់ទងគ្នា រវាងអាកយក្បើក្បាស់ និងការយចៀសវាងការធាល ក់ច៉ុេះថ្នម៉ុខ្ងាររបស់រាងកា 

យោ ការបញ្ច លូម៉ុខ្ងារដែលពួកយគមានជំនាញកន ុង។ មានសួនចារ យៅជិត យហើ យ ើងោក់គ៉ុ ភាពក្ប ័តន ក្បដ ងកន ុងការ ត្

ល់ឲ្យអាកនូវឪកាសយចញចូលជាយក្ចើន។ យ ើងយបើកទវ រពីថ្ែៃចនទែល់ថ្ែៃយៅរ៍ និងយៅថ្ែៃឈប់សក្មាក។ យ ើងក៏ ត្ល់យសវាកមមែឹក

ជញ្ជ នូឬការយក្បើក្បាស់បដនថមសក្មាប់ក្គួស្ចរដែលមានកិចាការ៉ៃបូយងៀង ឬសមតថភាពខ្ពស់។
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សេចក្ត ីស្នា គមន៍:

ការយិល័ Setagaya Chitosedai ត្ល់យសវាកមមដែទថំ្ែៃសក្មាប់អាកដែលមានអាថ្ៃហស័រ (Day Service Center Honoka

Chitosedai) និងយសវាកមមដែទជំនលអកសក្មាប់អាកដែលមានអាថ្ៃហស័រ (Group Home Akari)។ ប៉ុគគលិករបស់យ ើងមានការ

 ល់ែឹងជក្មាបអំពីអតិែិជនរបស់យ ើង យហើ យោ យមើលមន៉ុសសពួកយគយៅែល់អាកដែលយគ្នរព និងលអ គួរ គួរែូចគ្នា គឺពួកយគ

អាចស្ចា ក់យៅជាក្កមុក្គួស្ចរយោ មិនថាមានអារមម ៍យរៀបចំរបស់ពួកយគ ដែលពួកយគជួបគ្នា ជាមួ សបា និងទ៉ុកា យស្ចក។

យ ើងបំយពញការយលើកទឹកចិតតែល់ការស្ចា ក់យៅរបស់ពួកយគយោ ការដែទជំាមួ សមតថភាព។ យ ើងដតងដតពាយម ត្ល់យសវាកមម

ដែលមានគ៉ុ ភាពខ្ពស់ជាងម៉ុនយោ ការទទួលកមាល ំងចិតតពីអតិែិជនរបស់យ ើង និងែំយ ើរពក្ងីកជាប៉ុគគលសមាជិក។

Hiroto Senbokuya, នា កបរកិាា រ

ការចូលដាំសណើរការ:

Sakuratoukai Group Home “Akari" 3-26-15 Chitosedai, Setagaya-ku, Tokyo 157-0071, Japan

TEL: 03-6411-2301 (Group home) 

TEL: 03-6411-2302 (Day service center) 

FAX: 03-5429-1212 (Common)

សោយរលស ែ្ ើងឬឡានប្ក្ងុ:

ពីស្ចថ នី Chitose Funabashi យៅយលើដខ្សសងាវ ក់ Odakyu,  កឡានក្កងុយៅស្ចថ នី “Seijo Gakuen Mae” ក្បដហល ៥ នា

ទ។ី នឹងយចញពីក្ចកបនាទ ប់ Chitosedai 3-chome យៅក្តង់ឈប់ឡានក្កងុ។

ពីស្ចថ នី Chitose-Karasuyama យៅយលើដខ្សសងាវ ក់ Keio,  កឡានក្កងុយៅស្ចថ នី Chitose-Funabashi ក្បដហល ១០ នា

ទ។ី នឹងយចញពីក្ចកបនាទ ប់ “Mawarisawa” យៅក្តង់ឈប់ឡានក្កងុ។
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Short Stay Shiawase-no-Hi

យសវាកមមស្ចា ក់យៅរ ៈយពលខ្ល ីគឺអាចរកបានសក្មាប់អាកដែលក្តវូការចាកយចញពី ទ្េះបនាទ ន់យោ មិនរំពឹងទ៉ុក (ចូលខ្ល ំង)។

“Shiawase no Hi” គឺជាដ ា្កដែទសំ្ចា ក់យៅរ ៈយពលខ្ល ីកន ុងទីតាំងតំបន់ក្កងុ Toshima ដែល ត្ល់យសវាកមមដែទយំពល ប់

សក្មាប់អាកចាស់ដែលបានទទួលសញ្ញា ប័ ា ដែទំ (សនា ិោា នថាក្តវូការដ ា្កដែទចំាស់/ក្កមុដែទវំ ័ចាស់) ។ បរកិាា រយនេះបានតំ

យៃើងយក្គឿងបរកិាា រងូតទឹកដែលអាចយក្បើបានសក្មាប់អាកដែលយៅយលើដក្គ និងបនទប់ទងំអស់គឺជាបនទប់ឯកជន ែូយចាេះមន៉ុសស

មាា ក់អាចរ ើករា កន ុងការស្ចា ក់យៅែូចជាយៅសណ្ណា គ្នរ។ វាគឺដត ២ នាទីយែើរពីស្ចថ នី “Zoushigaya” យៅយលើដខ្សសងាវ ក់

Fukutoshin យហើ មានសួនចារនិងវតតយៅជ៉ុំវញិយ វ្ ើឲ្យវាជាកដនលងមានផាស៉ុកភាព។ យ ើងចង់រង់ចាំការក្តៃប់មកវញិរបស់អាក។

・ការស្ចា ក់យៅរ ៈយពលខ្ល ី

・ការដែទកំដនលងស្ចា ក់យៅ “យសវាកមមដែទំHoho-emi“

・យ ើងមាននារ ើក្គូយពទយយៅកន ុងកដនលងដែលអាចពិភាកាអំពីការដែទយំវជាស្ចន្តសត យៅយពលថ្ែៃ

・អាហារឆ្ងៃ ញ់ដែលក្តវូបានយក្តៀមយចញពី ទ្េះបា 

・យ ើង ត្ល់ការងូតទឹកតាមរែូវ កមម វ ិ្ ីពិយសស អាហារសក្មាប់ពិ្ីពិយសស និងអាហារស្ចមញ្ា យ វ្ ើយៅ ទ្េះ

មានទីតាំងស្ចា ក់យៅ Minami-Ikebukuro វាជាតំបន់មានផាស៉ុកភាពសក្មាប់ក្គួស្ចរមកយលង។ យ ើង ត្ល់បនទប់ឯកជនដែល

មានសមតថភាពស្ចា ក់យៅ ២៤ នាក។់ ប៉ុគគលិករបស់យ ើងមានវ ័យកមង កំពូល ក៏ជាអាកមានបទពិយស្ច្ន៍្ងដែរ; ភាពវជិាា ជីវៈ

របស់ពួកយគចូលរមួជាមួ ថ្ែៃថ្នភាពសបា រ ើករា និងយសវាកមមដែលសមនឹងអាកស្ចា ក់យៅ។ យ ើងស្ចវ គមន៍ការយក្បើក្បាស់រ ៈ

យពលខ្ល ី រ ៈយពលដវង ការចូលបនាទ ន់ និងការអន៉ុវតតយវជាស្ចន្តសត យ្សងៗយៅកន ុងបរកិាា ររបស់យ ើង។

ថ្ផ្ាក្ថ្លទាំក្ថ្នែងស្នា ក្់សៅផ្ទះ Sato:

យ ើងគ្នំក្ទែល់អាកដែល "ចង់យៅ ទ្េះយ ងអត់យអានយទេះបីជាខ្ល នួកំព៉ុងឈឺឬជាសមនស្ចរ។ ដ ា្កដែទកំដនលងស្ចា ក់យៅ ទ្េះគឺជាយស

វាកមមដែលក្គូយពទយអន៉ុវតតយៅក្គួស្ចរតាមការដ នាំរបស់យវជាប ឌ ិតបចច ុបបនា យែើមបី ត្ល់ការដែទនិំងការពាបាលតាមយរាគសញ្ញា

របស់អាកជំងឺ យោ ដ អ្កយលើការដ នាំរបស់យវជាប ឌ ិត។

យ ើងចាំបាច់ កចិតតទ៉ុកោក់ែល់អាកដែល:

・មានជំងឺឬមានកត ីបារមភកន ុងជីវតិក្បចាំថ្ែៃ

・មានការក្ពួ បារមភអំពីភាពយខ្ា កមាល ំងស្ចច់ែ៉ុំឬការែួល

・ក្តវូការជំនួ យវជាស្ចន្តសត ែូចជាការចាក់ទឹក ទ្ កុនិងការដែទទំឹកយោេះទរក

・មិនែឹងពីរយបៀបដែទមំន៉ុសសដែលមានអាថ្ៃហស័រ ឬមន៉ុសសដែលក្តវូការការដែទចំ៉ុងយក្កា 

យ ើងគ្នំក្ទកត ីសងឃឹមរបស់អាកជំងឺ និងក្គួស្ចររបស់ពួកយគកន ុងការរស់យៅកន ុង ទ្េះរបស់ខ្ល នួដែលមានសមតថភាព យោ យក្បើការ

បនត ិចបនត ចួនិងការស ូ តស ូ រ។ យ ើងខិ្តខំ្ ត្ល់យសវាកមមដែលអាច ត្ល់ឱ្យក្គួស្ចររស់យៅមានផាស៉ុខ្ភាព។ នារ ើក្គូយពទយដែទសំ៉ុខ្

ភាព ទ្េះដែលបានទទួលសញ្ញា ប័ ា នឹងមានអន៉ុវតតន៍ពិតក្បាកែែូចយនេះ យហើ យ ើងជាយសវាកមមមានចំនួនក្គប់ក្គ្នន់។

យៅកន ុងករ ីបនាទ ន់ យ ើងមានក្បព័នធយែើមបី ត្ល់យសវាកមមដែទកំន ុង ទ្េះ ២៤ យមា ងកន ុងមួ ថ្ែៃ ៣៦៥ ថ្ែៃកន ុងមួ ឆ្ងា ំ។ សូមពិភាកា

ជាមួ យវជាប ឌ ិតអន៉ុវតតន៍របស់អាក និងអាកក្គប់ក្គងដែទរំបស់អាក។

សេវាក្មមថ្លទាំក្ថ្នែងស្នា ក្់សៅផ្ទះ Hoho-emi Care Service:

យសវាកមមដែទកំដនលងស្ចា ក់យៅ ទ្េះគឺជាយសវាកមមដែលអាកជំនាញដែលមានសញ្ញា ប័ ា ជំនាញកន ុងការដែទដំ ា្កដែទកំន ុង ទ្េះ អន៉ុវតត

យៅ ទ្េះអាកជំងឺ យែើមបី ត្ល់ជំនួ កន ុងជីវតិក្បចាំថ្ែៃ រមួមាន: ការដែទរំាងកា (ការយសល ៀកពាក់ ការងូតទឹក ការយ វ្ ើទឹក ការហូប

អាហារ,ល) និងជំនួ កន ុងជីវតិក្បចាំថ្ែៃ (ការទិញទំនិញក្បចាំថ្ែៃ ការយក្តៀមអាហារ ការសមាអ ត ការលាងសំយលៀកបំពាក់ ការទទួល

ថាា ,ំល)។ យសវាកមមយនេះគឺអស្ចា រយកន ុងការដែទយំៅ ទ្េះយៅយពលដែលអាកចង់ដែទមំន៉ុសសដែលអាកក្សលាញ់យៅ ទ្េះយ ងអត់យអាន

ប ៉ុដនតអាកមិនមានយពលយវលាឬអនាមិកកន ុងការយ វ្ ើការយនាេះយទ។

សូមពិភាកាជាមួ អាកក្គប់ក្គងដែទ។ំ
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សេចក្ត ីស្នា គមន៍:

ការយិល័ Toshima គឺជា ២ នាទីយែើរពីស្ចថ នី Zoshigaya យៅយលើដខ្សសងាវ ក់ Tokyo Metro Fukutoshin, យៅកណ្ណត លទី

ក្កងុ ប ៉ុដនត យៅកន ុងទីតាំងសៃ ប់ស្ចៃ ត់ដែលមានសួន Minami Ikebukuro និងវតត Kishimojin យៅជិត។ យ ើង ត្ល់យសវាកមមបី: 

ការស្ចា ក់យៅខ្ល ី (Shiawase-no-hi), ការដែទយំៅ ទ្េះ (Sato), និងការដែទយំៅ ទ្េះ (Hoho-emi)។ យោ យក្បើក្បាស់សមតថភាព

ថ្នការយិល័ ែូចគ្នា និងការដចករំដលកព័ត៌មានជាបនតបនាទ ប់ យ ើងអាច ត្ល់យសវាកមមបនត យោ ក្បយសើរជាមួ អាកយក្បើក្បាស់

ដែលអាចនឹងយៅដតរស់យៅកន ុងតំបន់ដែលពួកយគធាល ប់ស្ចគ ល់។ យ ើងខ្ិតខ្ំ ត្ល់យសវាកមមមានគ៉ុ ភាពខ្ពស់ យោ សហការជាមួ 

អាកជំនាញយ្សងៗកន ុងសហគមន៍ យែើមបីសហការនិងជួ សក្មួលការរស់យៅអាកយក្បើក្បាស់យអា បានគ៉ុ ភាពខ្ពស់។

ការចូលដាំសណើរការ:

Outoukai Short Stay “Shiawase no Hi” 4-5-1 Minami-Ikebukuro, Toshima-ku, Tokyo 171-0022

TEL: 03-5927-8050 (Short stay) 

TEL: 03-5927-8001 (Home-visit care) 

TEL: 03-5927-8234 (In-home nursing care) 

FAX: 03-5927-8051 (Common)

សោយរលស ែ្ ើង:

២ នាទីយែើរពី "ស្ចថ នី Zoshigaya" យៅយលើដខ្សសងាវ ក់ Tokyo Metro Fukutoshin ៥ នាទីយែើរពី "ស្ចថ នី Kishimojin" យៅ

យលើដខ្សសងាវ ក់ Toden Arakawa
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ផ្ទះប្រជុាំ “Sakura-no-ie Higashi Yaguchi” 

ទ្េះយនេះបានយបើកយៅថ្ែៃទី ១ ដខ្យមស្ច ឆ្ងា ំ ២០០៧។ យ ើង ត្ល់យសវាកមមយោ ចិតតយពញ យែើមបីអាចតាំងយគ្នលបំ ងបានចាស់ និង

បំយពញតាមបំ ងរបស់អាកចាស់ដែលមានជំងឺអាថ្ៃហស័រឲ្យសក្មាកកា ជាការមិនទន់យហើ ។ យ ើងខ្តិខំ្ក្បចាំថ្ែៃកន ុងការយ វ្ ើឲ្យ

បំយពញតាមចំ ង់ចំ ូលចិតតរបស់អាករស់យៅ។ បនទប់ទងំអស់មានតាតាម ែូយចាេះមន៉ុសសមាា ក់អាចមានអារមម ៍កក់យតត ។ ការតំ

យៃើងអាកាស ទ្េះនិងកំយៅក្តវូបាន ត្ល់សក្មាប់បនទប់នីមួ ៗ្ងដែរ។ មានកំយៅយទៀតយៅកន ុង ទ្េះចំណ្ណកក្សកុ និងពយនល ឿន។ អាក

អាចរកាភាពកក់យតត យៅកន ុងរែូវរងារែ៏ក្តជាក់បំ្៉ុត។ យ ើង ត្ល់កដនលងស្ចា ក់យៅែ៏រ ើករា និងយោ ស្ចរដតមានស្ចា មញញឹមែម រូែ្

មា។ យ ើងគ្នំក្ទការយចញែំយ ើរយោ ខ្ល នួឯង កមម វ ិ្ ីក្បចាំឆ្ងា ំ និងការពាបាលតន្តនត ី។

・ការដែទយំសវាកមមថ្ែៃសក្មាប់អាថ្ៃហស័រ

・ការដែទដំ អ្កយលើសហគមន៍សក្មាប់អាថ្ៃហស័រ

មន៉ុសសរស់យៅនីមួ ៗអាចមានអារមម ៍នឹកឃ្លល នថ្ន ទ្េះប៉ុរា ជប ៉ុនយៅកន ុងបនទប់នីមួ ៗ យហើ អាចសក្មាកតាមរងវង់រាងកា 

្ងដែរ។ មានតំបន់ទិញទំនិញយៅកន ុងទិសយៅដែលយ ើងខិ្តខំ្ឲ្យមានការទិញទំនិញជាមួ អាករស់យៅយរៀងរាល់ថ្ែៃ។ យ ើងយគ្នរព

ចំយពាេះគំនិត និងទសសនៈរបស់អាករស់យៅ និងក្គួស្ចររបស់ពួកយគ; យ ើងនឹង ត្ល់យសវាកមមដែលមានគ៉ុ ភាពខ្ពស់ជាមួ និង

ជំនាញ និងមានយគ្នលយៅកន ុងការបយងា ើតបរយិកាស 'មានស្ចា មញញឹមទងំអស់’។

ការសប្រើប្ាេ់ផ្ទះប្រជុាំរយៈសពលខ្ែ ី (ស្នា ក្់សៅខ្ែ ី)

ទ្េះក្បជ៉ុំ Sakura-no-ie Higashi Yaguchi ទទួលសំរាប់ការស្ចា ក់យៅខ្ល ីដែលមានការក្គបែ ត ប់យោ អន៉ុក៉ុលភាពដែទវំ ័ចា

ស់។ ការស្ចា ក់យៅខ្ល ីគឺអាចរកបានដតយបើសិនជាអាករស់យៅបចច ុបបនន ក្តវូច៉ុេះយៅស្ចា ក់យៅមនទ ីរយពទយកន ុងរ ៈយពលដវង យហើ បាន

ទទួលយចញពីបនទប់របស់យគ។ ក្បសិនយបើអាកចង់យក្បើក្បាស់យសវាកមមយនេះ សូមទក់ទងអាកក្គប់ក្គង ទ្េះយនេះ។

Day Service Center Honoka Higashi Yaguchi:

យ ើងខ្ិតខ្ំបយងា ើតបរយិកាស ទ្េះែ៏កក់យតត ។ សូមមកនិងយលងមក! Day Service Honoka Higashi Yaguchi គឺជាយសវាកមម

ថ្ែៃសក្មាប់មន៉ុសសដែលមានអាថ្ៃហស័រ (ចំនួន ១២ នាក)់។ យ ើង ត្ល់ការគ្នំក្ទយែើមបីឲ្យអាកដែលមានអាថ្ៃហសរ័អាចមកចូលរមួយៅ

មជឈម ឌ ល និងរកាជីវតិសងគម និងម៉ុខ្ងាររបស់ពួកយគឲ្យបានលអ ក្បយសើរ និងរ ើករា នឹងថ្ែៃនីមួ ៗ។ កមម វ ិ្ ីចមបងរបស់យ ើងគឺ

ចមអ ិនអាហារថ្ែៃក្តង់ និងយចញយៅយក្ត។ យ ើងយរៀបចំម៉ុឺន៉ុ សក្មាប់អាហារថ្ែៃក្តង់យរៀងរាល់ថ្ែៃជាមួ អាករស់យៅ យហើ យៅទិញ

ទំនិញយៅ្ារទំយនើបដែលយៅជិត។ យ ើងអាច ត្ល់អាហារដែលយពញចិតតគ្នា ទងំអស់ និង/ឬទទួលសំយ ើអាហារ។ អាហារថ្ែៃក្តង់

ជាមួ គ្នា កាល  ជាបរយិកាសរ ើករា ជាមួ ការជដជកកមានត។ យៅយពលដែលរែូវទសសនាវតថ ុ sakura ធាល ប់មកែល់ យ ើងយចញ

យៅទសសនាវតថ ុ plum និង sakura យហើ យៅយពលដែលអាករស់យៅនិយ ថា, "ខំុ្្ចង់ទទួលអាហារយៅខ្ងយក្តថ្ែៃយនេះ," ឬ "ខំុ្្

ចង់យចញយៅយក្តបនត ិច," យ ើងបញ្ច លូវាជាកមម វ ិ្ ីរបស់យ ើងយែើមបីឲ្យពួកយគអាចយចញយៅកដនលងឬយចញយៅទិញអីវា៉ៃ ន់។

សេចក្ត ីស្នា គមន៍:

ការយិល័ Ota ត្ល់យសវាកមមដែទថំ្ែៃសក្មាប់មន៉ុសសដែលមានអាថ្ៃហស័រ (Day Service Center Honoka Higashi Yaguchi) 

និងយសវាកមមដែទជំនលអកសក្មាប់មន៉ុសសដែលមានអាថ្ៃហស័រ (Group Home Sakura-no-Ie Higashi Yaguchi)។ យ ើង

ខ្ិតខ្ំ ត្ល់យសវាកមមដែលសមនឹងអាកយក្បើក្បាស់នីមួ ៗ យែើមបីឲ្យពួកយគអាចបនតជីវតិក្បចាំថ្ែៃរបស់ពួកយគយៅកន ុងតំបន់ដែលពួក

យគធាល ប់ស្ចគ ល់។ យ ើងខ្ិតខ្ំក្បចាំថ្ែៃកន ុងការ ត្ល់យសវាកមមយស្ចម េះក្តង់ដែលបំយពញតាមគំនិត និងបំ ងរបស់អាកដែលពាបាល និង

ក្គួស្ចររបស់ពួកយគ យែើមបីឲ្យពួកយគអាចរស់យៅកន ុងជីវតិក្បចាំថ្ែៃ រ ើករា ។ វាគឺជាបរកិាា រដែលបានរចនាយែើមបី ត្ល់យពលយវលាដែល

សៃប់ស្ចៃ តន់ិងស៉ុវតថ ិភាពយៅកន ុងបរយិកាសកក់យតត ដែលមាន 'ភាពកក់យតត ថ្នយឈើ'។ យ ើងខ្តិខំ្កន ុងការ ត្ល់យសវាកមមដែល

ទ៉ុកចិតតយៅកន ុងសហគមន៍របស់យ ើង ែូយចាេះយ ើងនឹងខ្ិតខ្ំជួ ែល់មន៉ុសសចាស់ដែលមានអាថ្ៃហស័រ និងក្គួស្ចររបស់ពួកយគ។

Masayo Nishizuka, នា កបរកិាា រ, ការយិល័ Ota
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ការចូលដាំសណើរការ:

Outoukai Group Home “Sakura no Ie Higashi Yaguchi” 2-6-24 Higashi-Yaguchi, Ota-ku, Tokyo 146-0094, 

Japan

TEL: 03-3756-0437 (Group home) 

TEL: 03-3756-0331 (Day service center) 

FAX: 03-3756-0332 (Common)

សោយរលស ែ្ ើង:

៧ នាទីយែើរពី "ស្ចថ នី Yaguchi-watashi" យៅយលើដខ្សសងាវ ក់ Tokyu Tamagawa
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ផ្ទះថ្លទាំពិសេេេប្ារ់មនុេសចាេ់ Sakura-no-michi Shien 

យ ើងមានតំថ្ល "លកា ៈប៉ុគគល," ការយគ្នរពគ្នា យៅវញិយៅមក, និងការរស់យៅកន ុងភាពយជាគជ័ ។ យ ើង ត្ល់តំថ្លកន ុងការ

បយងា ើតបរយិកាសដែលមន៉ុសសអាចរ ើករា ជីវតិរបស់ពួកយគ។

យ ើង ត្ល់ការដែទំ ២៤ យមា ង ការដែទជំំងឺផាទ ល់ថ្នមន៉ុសសចាស់ (និងអាថ្ៃហស័រ), និងសកមមភាពកល ឹបែ៏ចង់ែឹងចង់យមើល។

បដនថមពីយនេះ យ ើងមានក្បព័នធ ក្គប់ក្គងការពាររបួសយកើតយៃើងយពញយលញសក្មាប់ករ ីអាសនា។ យ ើងមានតំថ្លកន ុងការបយងា ើន

គ៉ុ ភាពសក្មាប់ស៉ុខ្ក្សួល និងស៉ុខ្ចិតតរបស់អាក។

・ ទ្េះដែទពិំយសសសក្មាប់មន៉ុសសចាស់

・ការស្ចា ក់យៅរ ៈយពលខ្ល ី

・ការគ្នំក្ទការដែទវំ ័ចាស់យៅកន ុង ទ្េះ “Hamayu Ota”

យ ើងមានតំថ្ល “លកា ៈប៉ុគគល” របស់អាករស់យៅ និងការយគ្នរពគ្នា យៅវញិយៅមក និងមានតំថ្លកន ុងបរយិកាសដែលមាន

ស៉ុវតថ ិភាព។ យ ើង ត្ល់យសវាកមមជាយក្ចើនយោ ប៉ុគគលិកជំនាញដែលយ ល្ ើ តបយៅនឹងតក្មូវការយ្សងៗយោ យក្បើក្បាស់បរកិាា រច៉ុង

យក្កា (អាចយក្បៀបយ្ៀបនឹងទីតាំងសណ្ណា គ្នរ)។

ការស្នា ក្់សៅរថ្នែម: 

យៅកន ុង ទ្េះដែទរំបស់យ ើង យទេះបីជាែល់អាកដែលមិនបានច៉ុេះយ ម្ េះជា ល្ វូការក៏យោ យ ើង ត្ល់យសវាកមម "ស្ចា ក់យៅបដនថម" 

ដែលអន៉ុញ្ញា តឲ្យយ ើងដែទអំាករស់យៅកន ុងរ ៈយពលប ៉ុនាម ន ថ្ែៃចាប់ពីការស្ចា ក់យៅមួ ថ្ែៃ។

ការគាំប្រការថ្លទាំវយ័ចាេ់សៅក្ន ុងផ្ទះ "Hamayu Ota"

យោ មានស្ចល កថ្នភាពយស្ចម េះក្តង់និងភាព កចិតតទ៉ុកោក់ យ ើងបយងា ើតគយក្មាងដែទដំែលបានបដ រូតាមមន៉ុសសនីមួ ។ យ ើង

មានអាកក្គប់ក្គងដែទកំ្សីពីរនាក់ (មាា ក់យៅកន ុងយនាេះគឺជានា កក្គប់ក្គងដែទ)ំ។ ការទសសនាយៅថ្ែៃយៅរ៍អាចរកបានតាម

ការយសា ើស៉ុំ។

សេចក្ត ីស្នា គមន៍:

ការយិល័ ទី ២ យៅ Ota ត្ល់យសវាកមមបួន៖ ទ្េះដែទពិំយសសសក្មាប់មន៉ុសសចាស់ ការដែទរំ ៈយពលខ្ល ី ការដែទយំៅ ទ្េះ និងការ

គ្នំក្ទការដែទយំៅ ទ្េះ។ យៅកន ុងស្ចថ ប័នរបស់យ ើង យ ើង ត្ល់តំថ្លកន ុងការបយងា ើតបរយិកាសដែលមន៉ុសសនីមួ ៗអាចចំណ្ណ 

យពលរបស់ខ្ល នួយ ងសមរមយ និងមានផាស៉ុខ្ភាព កន ុងការរកា និង "លកា ៈប៉ុគគល" ដែលមានតថំ្ល និងបរយិកាសដែលមាន

ភាពយជាគជ័ ថ្នការយគ្នរពគ្នា យៅវញិយៅមក និងភាពក្សួល។ ប៉ុគគលិករបស់យ ើងយ វ្ ើការជាមួ វជិាា ជីវៈជាយក្ចើនយែើមបី ត្ល់ការ

ដែទំ ២៤ យមា ង និងការដែទជំំងឺផាទ ល់ថ្នមន៉ុសសចាស់ (ie. អាថ្ៃហស័រ), និងសកមមភាពកល ឹបដែលបដនថមជីវតិែល់ពួកយគដែល

មានការគិតគូ។ បដនថមពីយនេះ យ ើង ត្ល់យសវាកមមដែលអន៉ុញ្ញា តឲ្យសហគមន៍ទូលា រស់យៅកន ុងស៉ុវតថ ិភាពតាមរ ៈការគ្នំក្ទការ

ដែទយំៅ ទ្េះ។

Manami Sekiguchi, នា កបរកិាា រ Sakura-no-michi Shien

ការចូលដាំសណើរការ:

Outoukai Special Nursing Home for the Elderly “Sakura-no-michi Shien” 3-11-3 Yaguchi, Ota-ku, Tokyo 

146-0093, Japan

TEL: 03-6715-4373 

FAX: 03-6715-4379

សោយរលស ែ្ ើង:

១០ នាទីយែើរពីស្ចថ នី “Yaguchi-watashi” យៅយលើដខ្សសងាវ ក់ Tokyu Tamagawa
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មជឈមណឌ លគាំប្រការអ្ិវឌ្ឍន៍ក្ុារ "Sakura no Michi"

យ ើង ត្ល់សកមមភាពយែើមបីអភិវឌ្ឍន៍សកាត ន៉ុពលរបស់ក៉ុមារយរៀងៗខ្ល នួតាមរ ៈការយលង។

ការគាំប្រការអ្ិវឌ្ឍន៍ក្ុារ Sakura no Michi

គឺជាស្ចថ ប័នសយក្ងាគ េះសក្មាប់ក៉ុមារចាំបាច់ម៉ុនស្ចលាយរៀនដែលមានបញ្ញា អភិវឌ្ឍន៍។ យនេះគឺជាអាជីវកមមទីមួ សក្មាប់ក៉ុមារ យៅ

កន ុង Outoukai និងបានយបើកែមីយៅ Ikegami, Ota-ku, Tokyo។ យ ើង ត្ល់ការដែទរំងឹមាំយោ យក្បើក្បាស់ចំយនេះែឹង និង

បយចាកយទសដែលយ ើងបានយរៀនពីការដែទមំន៉ុសសចាស់។ បដនថមពីការដែទយំ ើងនឹង ត្ល់សកមមភាពយែើមបីអភិវឌ្ឍន៍សកាត ន៉ុពល

របស់ក៉ុមារតាមរ ៈការយលង និង្លិត្ល ែូចជាការហាត់ក្បា រាងកា កន ុងបនទប់ភល ឺ និងទូលា ការជូនយកាសលយគ្នា កន ុងការ

យក្បើក្បាស់ថ្ែ និងក្មាមថ្ែ។ យោ យក្បើ "ការអប់រំក្បថ្ព ី Eurythmic និង Montessori," យ ើងនឹងអភិវឌ្ឍន៍ចំយនេះែឹង និងចល

នា។

េប្ារប់្គួស្នរ:

យ ើង ត្ល់ការអប់រំកន ុងបនទប់សំរាប់ក៉ុមារដែលមានស៉ុខ្ភាពលអ និងទូលា ។ យ ើងក៏មានបនទប់ពិយក្គ្នេះដែលមានភាពស្ចអ ត ដែល

ការពារអនាមិក និងក្គួស្ចរអាចពិភាកាបានអំពីបញ្ញា នានា។ យៅយពលដែទំ និងអប់រំ អាកអាចសក្មាកយៅដកបរក៉ុមាររបស់អា

ក។ ទីតាំងយនេះសថ ិតយៅជិតស្ចថ នី Ikegami និងស្ចថ នី “Chidori 2-chome” យហើ ការទិញទំនិញក៏មានភាពងា ក្សួល។

សេចក្ត ីស្នា គមន៍:

Sakura-no-michi មានទីតាំងយៅកន ុងតំបន់ដែលមានយទសភាពក្សស់ស្ចអ តជិតក្ពេះវហិារហ៉ុននូជី និងក្ពេះវវហិារត៉ុក៉ុមូជី។ យៅ

Sakura-no-michi, យ ើង ត្ល់ដែទយំវជាស្ចន្តសត និងអប់រំដែលអាចយ ទ្ៀងតាមការអភិវឌ្ឍន៍របស់ក៉ុមារ បយងា ើតការអភិវឌ្ឍន៍ែល់

ចំ ៉ុ ចជាយក្ចើនដែលក្តវូការកន ុងការគ្នំក្ទការអភិវឌ្ឍន៍ក៉ុមារ៖ (១) ស៉ុខ្ភាព និងជីវតិក្បចំាថ្ែៃ, (២) ចលនា និងអារមម ៍, (៣) 

ការ ល់ែឹង និងអាកបបកិរយិ, (៤) ភាស្ច និងការទំនាក់ទំនង, និង (៥) ទំនាក់ទំនងមន៉ុសស និងជំនាញសងគម។ ក៉ុមាររ ើក

ចយក្មើនតាមរ ៈបទពិយស្ច្ន៍ និងការយរៀនសូក្តែូយចាេះយ ើងសងឃឹមថាយ ើងអាចជួ ពួកយគយោ បយងា ើនសមតថភាពថ្នកមម វ ិ្ ី

អភិវឌ្ឍន៍។ យ ើងមានយគ្នលយៅ ត្ល់ការអប់រំយវជាស្ចន្តសត ដែលអាចជួ អនាគតរបស់ក៉ុមារ “ចាប់ពីការយលងយៅការយរៀន”។ យ ើងរង់

ចាំការមករបស់អាកយៅ "ការគ្នំក្ទការអភិវឌ្ឍន៍ក៉ុមារ Sakura-no-Michi"។

ការចូលដាំសណើរការ:

Outoukai Child Development Support Office "Sakura no Michi" NK Building 2F, 8-3-5 Ikegami, Ota-ku, 

Tokyo 146-0082, Japan

TEL: 03-6410-4702 

FAX: 03-6410-4703

សោយរលស ែ្ ើង:

៧ នាទីយែើរពីស្ចថ នី Ikegami យៅយលើដខ្សសងាវ ក់ Tokyu Ikegami Line

សោយឡានប្ក្ងុ:

២ នាទីយែើរពី "ស្ចថ នី Chidori 2-chome" យៅយលើដខ្សសងាវ ក់ Tokyu Bus
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ផ្ទះថ្លទាំពិសេេេប្ារ់មនុេសចាេ់ Hinode-Shien Short-term Stay 

Hinode Shien មានជ៉ុំវញិយោ ្មមជាតិែ៏ក្សស់ស្ចអ ត។ អាកនឹងមានអារមម ៍ក្ស្ចប់ដតមានទីតាំងែូចយនេះយៅចមាៃ  ពីទីក្កងុ។

អាកពាបាលក្តវូបាន្មមជាតិែ៏ក្សស់ស្ចអ តយអា បានយហើ ក្តវូបានការពារយោ ប៉ុគគលិកដែលបានទទួលការអប់រំជំនាញដ ា្ក

មន៉ុសសចាស់ អាចរស់យៅកន ុងជីវតិយោ ស៉ុវតថ ិភាព និងយសរ ើភាព។ ១០០ នាក់យៅកន ុងបរកិាា រយនេះបានបយងា ើតក្កងុតូចមួ ដែល

មន៉ុសសដែលមានទំនាក់ទំនងលអឬយទសទងំអស់ មានភាពរ ើករា ឈឺចាប់ទងំអស់។ យៅកន ុងបរកិាា រយនេះ មន៉ុសសចាស់មិនដមន

ជាជំងឺ ‘ពិយសស’។ យទេះបីជាពួកយគមានឧបសគគមួ ចំនួនក៏យោ ពួកយគយៅដតរស់យៅយោ សងឃឹមសក្មាប់ថ្ែៃដសអ ក។ វាជា

បរកិាា រដែលមន៉ុសសមានអារមម ៍ខ្ល ំងអំពី “ថាមពលកន ុងការរស់យៅ”។

・ ទ្េះដែទពិំយសសសក្មាប់មន៉ុសសចាស់

・ការស្ចា ក់យៅរ ៈយពលខ្ល ី

・ការគ្នំក្ទការដែទវំ ័ចាស់យៅកន ុង ទ្េះ "Hamayu“

ការគាំប្រការថ្លទាំវយ័ចាេ់សៅក្ន ុងផ្ទះ "Hamayu" 

យ ើងបយងា ើតគយក្មាងដែទចំាំបាច់សក្មាប់អាកដែលក្តវូការការដែទយំែើមបីអាចរ ើករា ជីវតិក្បចាំថ្ែៃរបស់ពួកយគយ ងសមរមយ។

យៅកន ុងប៉ុគគលិកក្កសួងមួ ចំនួន មានអាកក្គប់ក្គងការគ្នំក្ទជំនាញពីរនាក់។ យ ើងដតងដតមានភាពរងចាំែល់ការបញ្ញា ក់។

សូមយមើលទំនាក់ទំនងជាមួ យ ើងសំរាប់បញ្ញា នានាយៅតូច។

សេចក្ត ីស្នា គមន៍:

ការយិល័ Hinode ែំយ ើរការអាជីវកមមបី៖ ទ្េះដែទពិំយសស មជឈម ឌ លដែទរំ ៈយពលខ្ល ី និងការគ្នំក្ទការដែទយំៅ ទ្េះ។

ការយិល័ យនេះគឺជាតំបន់យែើមថ្នសមាគម Outoukai និងគឺជាការយិល័ កណ្ណត ល។ យទសភាព Satoyama ពីបនទប់ថាា ក់វាជា

យទសភាពែ៏ក្សស់ស្ចអ តយោ sakura យៅកន ុងរែូវផាា រ ើក បាទ៉ុ យៅកន ុងរែូវយតត ជលស ត ក់យៅកន ុងរែូវសល ឹកយឈើធាល ក់ និងក្ពិលយៅ

កន ុងរែូវរងា; អាករស់យៅចំណ្ណ ថ្ែៃយពញយោ អារមម ៍រ ើករា ជាមួ ការផាល ស់បត រូយទសភាព។ យៅយពលដែលមានកមម វ ិ្ ីជាយក្ចើន

ែូចជាការទសសនាវតថ ុ sakura កមម វ ិ្ ី "nagashi somen" (“ការយរ ើសយអា បាន noodles") យលើែំបូល្ំ ការក្បកួតកីឡា កមម

វវ ិ្ ីអាហារ និងពិ្ី noryosai (ពិ្ី ប់រែូវយតត ) ដែលមានអាកកន ុងក្សកុអាចចូលរមួកន ុងការចូលរមួយនេះគឺយពញនិ មណ្ណស់។

យ ើងមានយគ្នលយៅកន ុងការទ៉ុកចិតត និងកដនលងជាកដនលងដែលអាកកន ុងក្សកុអាចទ៉ុកចិតត និងមានក្សលាញ់។

ការចូលដាំសណើរការ:

Sakuratoukai Special Nursing Home for the Elderly “Hinode Shien” 231-1, Okuno, Hinode-cho, Nishitama-

gun, Tokyo 190-0181, Japan

TEL: 042-597-1941 (common) 

FAX: 042-597-1949 (common)

សោយរលស ែ្ ើងឬឡានប្ក្ងុ:

ពី "ស្ចថ នី Fussa" យៅយលើដខ្សសងាវ ក់ JR Ome  កឡានក្កងុយៅ "ស្ចថ នី Musashi Itsukaichi" ឬ "Hinode Orikaba" 

(២០ នាទី), យហើ យចញពីក្ចកបនាទ ប់ Hinode Orikaba ។ ២៥ នាទីយែើរពីស្ចថ នី Musashi Masudo យៅយលើដខ្សសងាវ ក់ JR 

Itsukaichi Line.

សោយរលយនត:

 ក ល្ វូក្សកុ Ken-O "Hinode Interchange" យចញ → បត់យ វ្ងយហើ យៅក្តង់ (យៅទិស Hinode Town Hall) → បត់យ វ្ង

ម៉ុន "Seims" (ហាងែូរក្បាក់) យៅយលើចំយហៀងយ វ្ងថ្ន ល្ វូ (យៅចំ ៉ុ ចចរាចរ ៍) យហើ យៅក្តង។់ វាជា ១០ នាទីពីក្ចកយចញ

interchange, ក្បដហល ៤០ នាទីពីកណ្ណត លទីក្កងុ។ មានចំ តរែ នត យ ើងខ្ិតខ្ំយ វ្ ើឲ្យអាកសមតថភាពយ វ្ ើែំយ ើរជាមួ ក្គួស្ចរ

របស់អាក។
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Day Service Center Honoka Musashi-Murayama

Honoka Musashi Murayama គឺជាយសវាកមមដែទថំ្ែៃដែល ត្ល់យសវាកមមដែទយំ្សងៗែល់មន៉ុសសចាស់ដែលក្តវូការការដែទំ

យែើមបី ត្ល់អារមម ៍មានស៉ុខ្ភាពកន ុងជីវតិក្បចាំថ្ែៃរបស់ពួកយគ។ យែើមបីយ វ្ ើឲ្យការស្ចា ក់យៅរបស់ពួកយគមានផាស៉ុខ្ភាព ស្ចថ ប័ន ត្ល់

អាហារឆ្ងៃ ញ់ ការងូតទឹក សកមមភាពសិលបៈ សកមមភាពហាត់ក្បា និងសកមមភាពយ្សងៗយែើមបីយ វ្ ើឲ្យពួកយគមានរ ើករា កន ុងថ្ែៃ

របស់ពួកយគ។ យ ើងរង់ចាំការចូលរមួរបស់អាកជាមួ កមម វ ិ្ ីកមានតយ្សងៗ យែើមបីឲ្យអាកអាចចំណ្ណ យពលថ្ែៃយ ងរ ើករា យៅកន ុង

បរយិកាសែូច ទ្េះ។

・ការដែទំ្ ទេះដែទថំ្ែៃ

យ ើងមានភាពយមាទនភាពថ្នយសវាកមមដែលមានភាពលអឥតយខ្ា េះ និងទំហំតូច។ យែើមបីយ វ្ ើឲ្យអាកមានផាស៉ុខ្ភាព យ ើងយរៀបចំថ្ែៃ

ជាមួ ចំ ៉ុ ចក្បទក់ែូចជាអាហារឆ្ងៃ ញ់ និងការងូតទឹក ការកមានត ្លិត្លសិលបៈ និងសកមមភាពហាត់ក្បា ។

សេចក្ត ីស្នា គមន៍:

Musashi Murayama Nursing Home គឺជាយសវាកមមថ្ែៃដែលមានទំហំតូចដែលមានសមតថភាពមន៉ុសស ១០ នាក់។ យោ ត្ល់

ការ កចិតតទ៉ុកោក់ថ្នទំហំតូចយនេះ ស្ចថ ប័ន ត្ល់យសវាកមមយ្សងៗ រមួមានការដែទយំោ ផាទ ល់តាមបំ ងរបស់អាកយភញៀវ

សកមមភាពយចញែំយ ើររែូវកាលយ្សងៗ និងការបយក្ងៀនជីវតិក្បចាំថ្ែៃដែលយ វ្ ើឲ្យភាពមានទំន៉ុកចិតត ក្សស់ស្ចអ ត។ យ ើងមានយគ្នល

យៅ ត្ល់យសវាកមមដែទថំ្ែៃដែលចង់ចូលរមួយៅរាល់ថ្ែៃ និងយ វ្ ើឲ្យពួកយគមានអារមម ៍ែូចយៅ ទ្េះ។ យ ើងយបើកទវ រពីថ្ែៃចនទែល់ថ្ែៃយៅរ៍

និងយៅថ្ែៃឈប់សក្មាក។ យ ើងរង់ចាំការមករបស់អាក។

ការចូលដាំសណើរការ:

Outoukai Day Service Center “Honoka Musashi Murayama” 2-32-5 Zanbori, Musashimurayama-shi, Tokyo 

208-0034

TEL: 042-520-1190 (Day Service Center) 

FAX: 042-569-1629 (Common)

សោយរលស ែ្ ើងឬឡានប្ក្ងុ:

១០ នាទីយោ ឡានក្កងុពីស្ចថ នី Seibu Haijima Line "Seibu Tachikawa Station" យៅ "Green Town Musashi 

Murayama", "IHI" ឬ "Harunazuka", នឹងយចញពីក្ចកបនាទ ប់ "Rojin Fukushi Kan-mae" យៅក្តង់ឈប់ឡានក្កងុ។ ពី

ស្ចថ នី Akishima យៅយលើដខ្សសងាវ ក់ JR Ome, ២៥ នាទីយោ ឡានក្កងុយៅ "Green Town Musashi Murayama", "IHI", 

ឬ "Harunazuka", នឹងយចញពីក្ចកបនាទ ប់ "Rojin Fukushi Kan-mae" យៅក្តង់ឈប់ឡានក្កងុ។
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